Responsable
(organisation)

Timing

(bepaald in
2022)

Timing
réalisé/
ELET L

Status

Status_gegroepeerd

Indicatoren (2022)

Info over indicator

Opmerkingen
Bv. next steps, welke bijsturing is nodig, aanbevelingen,...

1.1 |Opstelling van Belgische richtsnoeren FOD Volks- 31/12/2024 Lopende (in In vertraging Publicatie van richtsnoeren
voor contacten tussen de tabaksindustrie |gezondheid vertraging)
en overheidsdiensten en -instanties
1.2 |Een transparantieregister van contacten [FOD Volks- 31/12/2024 Lopende (in In vertraging Besluit over de noodzaak van
tussen de (tabaks)industrie en gezondheid vertraging) transparantie-register
overheidsdiensten en -instanties
opstellen
2.1 [Verhoging van de accijnzen op FOD Financién Jaarlijks Gerealiseerd Wetswijziging van 2021 tot en met 2025: Voor sigaren: laatste aanpassing op 1 april 2022 + geen enkele verhoging van
tabaksproducten en voor roken bestemde zoals voorzien Programmawet van 20 december 2020 accijnzen per 1 januari 2025
kruidenproducten Wet van 28 maart 2022
Programmawet van 26 december 2022
Programmawet van 22 december 2023
2.2 |Afstemming van de accijnzen op roltabak |FOD Financién Jaarlijks Gerealiseerd Wetswijziging Ingevolge akkoord binnen BLEU : verlaging van ad
op de accijnzen op sigaretten zoals voorzien valorem accijns voor sigaretten in 3 stappen (van
40,04 % naar 37,04 % op 1 januari 2023, naar
34,04 % op 1 januari 2024, naar 31,50 % op 1
januari 2025, zijnde hetzelfde niveau als voor
rooktabak. De verlaging van de ad valorem accijns
voor sigaretten werd telkens gecompenseerd door
een verhoging van de specifieke accijns
Wetswijzigingen:
Programmawet van 26 december 2022
Programmawet van 22 december 2023
Wet van 20 december 2024
2.3 [Verhoging van het aandeel van de FOD Financién Jaarlijks Gerealiseerd Wetswijziging van 2021 tot en met 2025:
specifieke accijnzen en verlaging van het voor sigaretten Programmawet van 20 december 2020
aandeel van de ad valorem-accijnzen en rooktabak Wet van 28 maart 2022
Programmawet van 26 december 2022
Programmawet van 22 december 2023
Wet van 20 december 2024
2.4 Invoering van een accijns op FOD Financién 01/01/2024 Gerealiseerd Wetswijziging Programmawet van 22 december 2023
elektronische sigaretten en e-liquids accijns op e-vloeistoffen van 0,1500 euro per
milliliter
3.1 [Rookverbod in pretparken, dierentuinen, |FOD Volks- 31/12/2024 mrt/24 Publicatie van de wetswijzing van |De wet van 22/12/2009 werd gewijzigd via de wet
speeltuinen, kinderboerderijen tijdens de |gezondheid de wet van 22/12/2009 van 26 maart 2024. Deze wetswijzing voert op een

activiteiten.

Het rookverbod in bushokjes wordt
besproken in de CIM Mobiliteit en het
rookverbod op stranden met de
kustburgemeesters

aantal publiek toegankelijke plaatsen nieuwe
rookverboden in:

- Op plaatsen in open lucht:

* Attractieparken;

* Dierentuinen;

* Speelterreinen;

* Kinderboerderijen (tijdens de openingsuren);
* Sportterreinen (cfr Actie 3.2 - Analysefasel).

- Aan de ingang en uitgang van bepaalde publiek
toegankelijke plaatsen (cfr Actie 3.2 -
Analysefasel):

* Woonzorgcentra, centra voor kortverblijf, rust-
en verzorgingstehuizen;

* Ziekenhuizen;

* Kinderdagverblijven;

* Buitenschoolse opvang;

* Scholen voor basisonderwijs, secundair
onderwijs, hoger onderwijs en academies voor
deeltijds kunstonderwijs;

* Openbare bibliotheken.

Inwerkingtreding: 31 december 2024.




3.2 [Analyse van de mogelijkheid om een FOD Volks- 31/03/2023 Q1-2023 Beslissing van de ACD Analyse werd voorgesteld aan de werkgroep van
rookverbod in te stellen op sportterreinen|gezondheid 21 april 2023.
en aan de ingang van publieke gebouwen Rookvrije sportterreinen + rookvrije ingang van
(waaronder scholen en ziekenhuizen). zorg- en onderwijsinstelling opgenomen in de
(Fase 1) wijziging van de wet van 22/12/2009.

Wetswijziging gepubliceerd: 26 maart 2024
Inwerkingtreding: 31 december 2024

3.2 [Analyse van de mogelijkheid om een FOD Volks- 31/06/2023 Beslissing van de ACD Rookverbod op jeugdkampen staat als maatregel
rookverbod in te stellen tijdens gezondheid opgenomen in het Federale Regeerakkoord (2025-
activiteiten van jeugdbewegingen. (Fase 2029)

2)

3.2 [Analyse van de mogelijkheid om een FOD Volks- 31/12/2023 Beslissing van de ACD Rookverbod op terrassen staat als maatregel
rookverbod in te stellen op andere gezondheid opgenomen in het Federale Regeerakkoord (2025-
plaatsen: terrassen, kermissen, markten, 2029)
festivals, openluchtvoorstellingen,
ingangen tot andere gesloten openbare
plaatsen. (Fase3)

3.3 [Invoering van een totaal rookverbod op |FOD Mobiliteit 31/12/2024 Publicatie wetswijziging wet
stationsperrons 27/04/2018

3.4 |Verbod op rookruimten: FOD Volks- 31/12/2025 Lopende (in In vertraging Publicatie wetswijzing van de wet |Via de wet van 26/03/2024 tot wijziging van de
- verbod in horeca gezondheid vertraging) van 22 december 2009 wet van 22/12/2009 werd een toegangsverbod
- analyse van de mogelijkheid van een voor minderjarigen in rookkamers in de horeca
verbod in andere publiek toegankelijke ingevoerd. Het verbieden van rookkamers in
plaatsen en op arbeidsplaatsen. publiek toegankelijke instellingen staat

opgenomen als maatregel in het Federale
Regeerakkoord (2025-2029)

4.1 |Toepassing van de huidige beperkingen |FOD Volks- 31/12/2023 11/01/2023 Publicatie wijzigingKB van KB KB van 07/11/2022 tot wijziging van KB van Nood aan harmonisatie op EU-niveau
inzake de samenstelling van e- gezondheid 28/10/2016 (e-sig) 28/10/2016 (e-sig) werd gepubliceerd op
vloeistoffen met nicotine op e- 11/01/2023.
vloeistoffen zonder nicotine Inwerkingtreding: 11/07/2023

4.2 |Toepassing van de huidige beperkingen |FOD Volks- 31/12/2024 / Actie kan/zal niet Niet uitgevoerd Publicatie wijzigingkB van KB Nood aan harmonisatie op EU-niveau
inzake de samenstelling van sigaretten en [gezondheid uitgevoerd worden 05/02/2016 (tabak)
roltabak op alle tabaksproducten

4.3 |Gedetailleerde regelgeving voor FOD Volks- 31/12/2026 Eerderin de Lopende (in In vertraging Publicatie van een MB op grond |Conventie FOD VVVL-Sciensano opgestart.
additieven in e-vloeistoffen op basis van [gezondheid loop van 2027 |vertraging) van het KB van 28/10/2016 met
de aanbevelingen die de Hoge een positieve of negatieve lijst of
Gezondheidsraad in zijn advies nr. 9549 een combinatie ervan van
van juni 2022 heeft gepubliceerd. toegestane of verboden

additieven

5.2 Publicatie van informatie die niet onder |FOD Volks- 31/12/2024 15/04/2024 Informatie van de kennisgeving Data over de genotificeerde producten is publiek [https://apps.health.belgium.be/smokinginfo/home

het bedrijfsgeheim valt, verzameld in het |gezondheid publiek beschikbaar beschikbaar via de applicatie 'Smoking Info'

kader van de notificatie van
tabaksproducten




5.3 |Opzetten van een systeem voor het FOD Volks- 01/01/2024 "/
verzamelen van informatie over de gezondheid
effecten van elektronische sigaretten op
de gezondheid
5.1 [Harmonisering van de bepalingen inzake |FOD Volks- 31/12/2024
bekendmaking van de producten in tabak |gezondheid
6.1 |Gezondheidswaarschuwingen voor FOD Volks- 31/12/2023
nicotinevrije e-vloeistoffen gezondheid
6.2 |Gecombineerde FOD Volks- 31/12/2024
gezondheidswaarschuwingen op alle voor|gezondheid
roken bestemde producten op basis van
tabak
6.3 |Gestandaardiseerde verpakking voor alle |FOD Volks- 31/12/2024 jul/25|Gerealiseerd (later
producten op basis van tabak en voor gezondheid dan vooropgestelde
roken bestemde kruidenproducten timing)
6.4 |Een bijsluiter ('insert') voor producten op |FOD Volks- 31/12/2024 19/03/2024 (KB)|Lopende (in time)
basis van tabak en voor roken bestemde |gezondheid
kruidenproducten MB bijsluiter
tabak: eind
2026- begin
2027
6.5 |Verbetering van de kwaliteit van de FOD Volks- 31/12/2025 11/01/2023 (KB |Lopende (in In vertraging
informatie in de bijsluiter van pakjes gezondheid e-sig) vertraging)
elektronische sigaretten
MB bijsluiter e-
sig: voorzien
voor 2027
6.6 [Een algemene reglementering voor FOD Volks- 31/12/2025
nieuwe soortgelijke producten die op de |gezondheid
markt komen
6.7 |Verbod op nicotinezakjes en FOD Volks- 01/01/2024
cannabinoidezakjes gezondheid
8.1 [Verbod op verkoop van tabaksproducten |FOD Volks- 01/01/2025 /
in horeca instellingen gezondheid
8.1 [Verbod op verkoop van tabaksproducten |FOD Volks- 01/01/2025 02/04/2024
via tijdelijke verkooppunten ((o.a. gezondheid (inwerking) (pub)
festivals) 01/01/2025
(inwerking)

Systeem voor
informatieverzameling is
functioneel

Voor langetermijnopvolging is een specifieke monitoring niet aangewezen, maar
zijn klinische studies vereist.

Acute effecten kunnen blijvend gesignaleerd worden bij het Antigifcentrum.

Een EU onderzoeksproject (JATC) adviseert een geharmoniseerde registratie van
bijwerkingen op EU-niveau.

Publicatie van een wijzigingskB
van het KB van 05/02/2016 en
van het KB van 28/10/2016

Harmonisatie van notificatieprocedures en -
tarieven:

=> wijziging van KB 28/10/2016 (e-sig) werd
gepubliceerd op 11/01/2023

=> Nieuw KB (tabak) van 03/03/2024 werd
gepubliceerd op 19/03/2024

Publicatie van een wijzigingskB
van het KB van 28/10/2016

Entrée en vigueur : 1/07/2023

Nieuwe KB tabak

KB van 3 maart 2024 betreffende het fabriceren
en het in de handel brengen van producten op
basis van tabak en voor roken bestemde
kruidenproducten : inwerkingtreding : 1/01/2025

Publicatie van een wijzigingskB
van het KB van 13/04/2019 en

16/04/2019

eenwijzigingsMB van het MB van

KB en MB van 28/07/2025 : inwerkingtreding :
01/06/2026

Publicatie van een wijzigingskB
van het KB van 05/02/2016

De verplichting tot het toevoegen van een
bijsluiter werd toegevoegd aan het KB van
03/03/2024 (tabak) dat gepubliceerd werd op
19/03/2024. De inwerkingstreding van deze
verplichting werd aangepast naar 01/01/2027
(wijzigings-KB van 28/10/2024, gepubliceerd op
13/11/2024).

Inwerkingtreding bijsluiter: 01/01/2027

De HGR formuleerde 6 boodschappen om op te nemen in de bijsluiter tabak.
Advies nr. 9823: https://www.hgr-css.be/nl/advies/9823/bijsluiters-voor-
tabaksproducten

Publicatie van een wijzigingskB
van het KB van 28/10/2016

KB van 07/11/2022 tot wijziging van KB van
28/10/2016 (e-sig) werd gepubliceerd op
11/01/2023. Art,5, §17 laat toe dat de minister
bijkomende voorwaarden kan vaststellen voor de
inhoud van de bijsluiter.

Op 18/09/2025 heeft de HGR advies nr. 9827 gepubliceerd over de inhoud van de
bijsluiter: https://www.hgr-css.be/nl/advies/9827/elektronische-sigaret-bijsluiters-
en-update-literatuuroverzicht

Een MB zal opgesteld worden obv het HGR advies

Publicatie van een nieuw KB

Publicatie van een nieuw KB

AR du 14 mars 2023 relatif a l'interdiction de mise
sur le marché de certains produits similaires

Publicatie van een wetswijziging
van de wet van 24/01/1977

Publicatie van een wetswijziging
van de wet van 24/01/1977

Loi du 21 mars 2024 modifiant la loi du 24 janvier
1977 relative a la protection de la santé des
consommateurs en ce qui concerne les denrées
alimentaires et les autres produits. Entrée en
vigueur le 01/01/2025




8.1 [Verbod op verkoop van tabaksproducten |FOD Volks- 01/01/2028 02/04/2024

in voedingswinkels van meer dan 400m?. |gezondheid (inwerking) (pub)
01/04/2025
(inwerking)

8.1 [Verbod op verkoop van tabaksproducten |FOD Volks- 09/12/2023 09/12/2022

via automaten gezondheid (inwerking) (pub)
09/12/2023
(inwerking)

8.1 [De lancering van een studie die de impact|Sciensano Geen specifieke
van verschillende scenario’s die een timing bepaald
bijkomende beperking van de voor de studie
verkoopspunten analyseert op
gezondheids- en economisch vlak.

8.2 [Verbod op het tonen van verpakkingen |FOD Volks- 31/12/2025 02/04/2024
van tabaksproducten op verkooppunten |gezondheid (inwerking) (pub)
('display ban') 01/04/2025

(inwerking)

9.1 [Versterking van de controle op het FOD Volks- 01/01/2025
verbod op de verkoop en aankoop op gezondheid
afstand van tabaksproducten

9.2 |Detailhandelaren verplichten om het FOD Volks- 31/12/2025
identiteitsbewijs te vragen aan al wie gezondheid
tabaksproducten wil kopen en jonger lijkt
dan 25 jaar

10.1 |De terugbetaling van behandelingen met |RIZIV 01/02/2028
nicotinevervangers aanmoedigen

11.1 |Uitbreiding van het traceerbaarheids- en [FOD Volks- 20/05/2024
veiligheidssysteem naar alle producten op|gezondheid
basis van tabak

12.1 |Verbod op elektronische sigaretten in de |FOD Volks- 31/12/2025
vorm van een wegwerpproduct gezondheid

13.1 |Jaarlijkse enquéte over het gebruik van  [Sciensano Jaarlijks vanaf  |Jaarlijks vanaf
tabaksproducten 2023 2027

13.2 |Ondervraging en documentatie van de Federaal? 31/12/2025
rookstatus (inclusief roken) door elke
gezondheidswerker

13.3 |Oproep tot het indienen van specifieke ~ [BELSPO 01/01/2024
projecten in verband met roken in het
kader van het BELPSO-drugsprogramma

13.4 |Invoering van een systeem om de Sciensano Ontwikkeling
maatschappelijke kosten van roken te tool:

meten

1/1/2025-31/12
/2026

Continue update
tool:
1/1/2027-31/12

/2030

Gerealiseerd (binnen |Gerealiseerd / lopende
vooropgestelde
timing of sne

Lopende (geen
specifieke timing of
continu)

Gerealiseerd (later
dan vooropgestelde

til

ing)

Publicatie van een wetswijziging
van de wet van 24/01/1977

Loi du 21 mars 2024 modifiant la loi du 24 janvier
1977 relative a la protection de la santé des
consommateurs en ce qui concerne les denrées
alimentaires et les autres produits. Entrée en
vigueur le 01/04/2025

Uitspraak grondwettelijk hof: oppervlakte is geen geldig criterium om onderscheid
te maken. Wetgeving moet bijgestuurd worden op basis van de beslissing van het
grondwettelijk hof.

Publicatie een wetswijziging van
de wet van 24/01/1977

Loi du 29 novembre 2022 portant des dispositions
diverses en matiére de santé. Verbod op verkoop
via automaten trad in werking op 09/12/2023

Publicatie studie

Volledige publicatie nog niet online beschikbaar,
wel al abstract via
https://doi.org/10.1093/eurpub/ckae144.863

Publicatie van een wetswijziging
van de wet van 24/01/1977

Loi du 21 mars 2024 modifiant la loi du 24 janvier
1977 relative a la protection de la santé des
consommateurs en ce qui concerne les denrées
alimentaires et les autres produits. Entrée en
vigueur le 01/04/2025

Verhoging van het aantal
controles

Augmentation du nombre d'enquétes et de
controle

Publicatie van een wetswijziging
van de wet van 24/01/1977

Loi du 21 mars 2024 modifiant la loi du 24 janvier
1977 relative a la protection de la santé des
consommateurs en ce qui concerne les denrées
alimentaires et les autres produits. Entrée en
vigueur le 01/04/2025

Lijst van de vergoedbare
farmaceutische specialiteiten

lijst van de vergoedbare farmaceutische
specialiteiten: https://webappsa.riziv-
inami.fgov.be/ssp/ProductSearch (maandelijks
bijgewerkt)

Sinds 1 juni 2025: terugbetaling van Champix (varenicline) na langdurige
onbeschikbaarheid

Mise en oeuvre AR 7 avril 2019

L'élargissement de la tragabilité a tous les produits
de tabac s'est fait comme prévu en mai 2024. La
fin de la période de transition est prévue en mai
2026 (Cfr directive européenne).

Publicatie wijzigingkB

KB van 03/05/2024 tot wijziging van KB van
28/10/2016 (e-sig) werd gepubliceerd op
16/07/2024. Inwerkingtreding: 01/01/2025

Publicatie jaarlijkse
enquétegegevens

Statistieken over de rookstatus
van de patiént (medische
dossiers)

Publicatie van een oproep tot het
indienen van projecten

L'appel Belspo a été lancé en juin 2024.

Studie lopende

Publicatie gegevens

1- Monitoring ziektelast via
https://www.healthybelgium.be/en/health-
status/burden-of-disease/risk-factor-attributable-
burden/burden-of-tobacco-use

2- Methodologie directe kost via
https://doi.org/10.1093/eurpub/ckae211 -> wordt
binnenkort omgevormd tot jaarlijkse monitoring
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Invoering van een systeem om de impact
op de gezondheid van verschillende
antirookmaatregelen te analyseren

Sciensano

Ontwikkeling
tool:
1/1/2025-31/12
/2026

Continue update
tool:
1/1/2027-31/12

/2030
14.1 |Mechanisme van duurzame financiering |FOD Financién 31/12/2023
van antitabaksmaatregelen
15.1 |Sensibilisering van de openbare FOD Volks- En continu
aanklagers voor snelle vervolging en gezondheid
strengere straf
15.2 |Strengere controle op nieuwe FOD Volks- 31/12/2024 31/12/2024
reclamepraktijken op sociale netwerken |gezondheid
15.3 |Verstrenging van de sancties door FOD Volks- 31/12/2025
inbreuken op het reclame- en gezondheid

promotieverbod

Lopende (in time)

Lopende (geen
specifieke timing of
continu)

Publicatie gegevens

Samenwerking Sciensano-FOD verder uitbouwen om de impact van de tool te
maximaliseren

Federaal: Taxshift om de
consumptie van minder gezonde
producten te ontmoedigen

Gefedereerde entiteiten: besluit
over de mogelijkheid om een
mechanisme in te stellen voor de
inning van een financiéle bijdrage
van bedrijven die
tabaksproducten in de handel
brengen.

Verhoging van het aantal door
het openbaar ministerie
behandelde zaken, verkorting van
de behandelingsduur van de
zaken, verhoging van de sancties

Verhoging van het aantal
controles en onderzoeken.

Versterking van inspectiediensten

Modification de la loi du 24
janvier 1977

Nouvelle sanction : article 15/2 de la loi du 24
janvier 1977 : entrée en vigueur le 31/12/2025




Responsable Timing (déterm Remarques

(organisation)  en 2022) é é Status Obstacles stements nécessaires, recommandation
7,1|Campagnes de sensibilisation grand Cocof En cours (mise en En cours (pas de Nombre de Des plaidoyers et des campagnes ont été développé aupreés des décideurs politiques, | Cibles -> Associatif, groupes d’experts, décideurs politiques
public touchant 2 la fois a la prévention ceuvre de divers calendrier campagnes organisées|des médias, des professionnel-lles et de la population autour de la prévention de Faiblesses -> Limite liée aux moyens dégagés

plans régionaux) spécifique ou par les entités |'usage de tabac et ses produits associés/dérivés i ->Renforcer la ion et la diffusion des

eta l'information relative a I'aide au

sevrage

continu)

fédérées

campagnes de sensibilisation destinées au grand public et AUX JEUNES afin
de cibler la prévention et I'information relative a I'aide au sevrage

~

Prévention du tabagisme, espaces sans

En cours (mise en

En cours (pas de

Actions de prévention

BELTA neemt voor de implementering van een rookbeleid door een lokale Brusselse

tabac et aide au sevrage tabagique dans ceuvre de divers calendrier entreprises dans ce overheid of dh een idende en onder inende rol op.
le contexte des administrations locales plans régionaux) spécifique ou secteur - Voor lokale beleidsverantwoordelijken betreft dit:
continu) o Adviesverlening voor de ontwikkeling van rookvrije zones intra muros en in de

publieke ruimte;

0 Opnemen van een liaison functie bij de implementering van het project Generatie
Rookvrij naar label-houdende gemeente;

o Geven van informatiesessies voor gemeentepersoneel en lokale bevolking
aangaande rookstop en rookstopbegeleiding;

o0 Opnemen van een liaisionfunctie tussen gemeentelijke diensten en ambulante

tabakologen voor de organisatie van voor oneel;
o Aanleveren van voorbeeld vragenlijsten voor bevraging rond rooksstatus en
rookstopwens;

o Deelname aan lokale gezondheidsbevorderende initiatieven zoals
gezondheidsbeurzen.

BELTA a notamment soutenu les communes de Berchem-Sainte-Agathe, Woluwe-
Saint-Lambert, Ganshoren, Molenbeek, Ixelles et Evere.

- Voor gezondheidsorganisaties (ziekenhuizen, WZC'’s) betreft dit:

o Adviesverlening voor de ontwikkeling van rookvrije perimeters in infrastructuur en
rond campussen;

o Verstrekken van informatiesessie en opleidingen voor zorgprofessionals;

0 Adviesverlening voor de o i ing van een r d intra muros.

Zie aanbevelingsnota BELTA met interne indicatoren.

7,3|Prévention du tabagisme, espaces sans En cours (mise en En cours (pas de Actions de prévention | Accompagnement enseignement: cfr projets COCOF Zie aanbevelingsnota BELTA
tabac et aide au sevrage tabagique dans ceuvre de divers calendrier entreprises dans ce
le contexte de I'enseignement plans régionaux) spécifique ou secteur
continu)
Prévention du tabagisme, espaces sans En cours (mise en En cours (pas de Actions de prévention |1) Informer, biliser les jeunes bruxelloi en matiére de produits du tabac (et |1) Cibles -> Professionnels de la santé, du social et de I’éducation (Public
tabac et aide au sevrage tabagique dans ceuvre de divers calendrier entreprises dans ce ses produits dérivés/associés) par la conception et la diffusion de supports variés et [final : les jeunes)
le contexte de I'enseignement plans régionaux) spécifique ou secteur complémentaires (imprimés et numériques) dans le but qu'il-les développentdes [Faiblesses -> Enjeux liés & la multiculturalité/Morcellement des
continu) savoirs, des compétences et aptitudes qui les aident a poser des choix éclairés en compétences (0-18 ans et PSE a la FWB)

lien avec leur santé

2) Renforcer les compétences des professionnel-le-s de la santé, de I'éducation et du
social par des formations spécifiques autour de |'usage de tabac et de ses produits
dérivés/associés chez les jeunes bruxellois-es

3) Encourager, soutenir et organiser la participation des jeunes par des approches
collectives et des démarches communautaires en améliorant leurs aptitudes
favorables a la santé et en stimulant leur implication dans des projets afin de mettre
sur pied des actions et des mesures qui améliorent leur milieu de vie

4) Accompagner des structures scolaires et extrascolaires a la mise en ceuvre de
projets de sensibilisation des jeunes et des adultes-relais sur le tabac et les produits
associés/dérivés en s'impliquant dans des dynamiques locales et multipartenariales

Recommandations -> Renforcer les collaborations avec le milieu scolaire et
les PSE

2) Cibles -> Professionnels de la santé, du social et de I'éducation,
I"associatif, les parents, des jeunes en qualité de « pairs »

Faiblesses -> Limite liée aux moyens dégagés

3) Cibles -> Professionnels de la santé, du social et de I'éducation, les
parents, les services de prévention, I'associatif de terrain, des jeunes en
qualité de « pairs »

Faiblesses -> Limite liée aux moyens dégagés

4) Cibles -> Professionnels de la santé, du social et de I'éducation, les
parents, les services de prévention, I'associatif de terrain

Faiblesses -> Limite liée aux moyens dégagés

N

Prévention du tabagisme, espaces sans
tabac et aide au sevrage tabagique dans
le contexte du travail

En cours (mise en
ceuvre de divers
plans régionaux)

Actions de prévention
entreprises dans ce
secteur

Accompagnement avec le service de préenvtion de I'entreprise "Proximus":

- 2 stands de sensibilisation au siége social

-2 webinaires sur I'aide a I'arrét

Contactname door de Regie der Gebouwen Brussel voor het opzetten van een
sensibiliseringsstand en contactname door de dienst preventie van de stad Brussel

voor het uitwerken van een rookstc
contactnames zijn nog lopende waarbij BELTA wachtende is op akkoord van
aanvang. Samenwerking met diensten voor gezinshulp - vorming voor poetshulpen
om het gesprek aan te gaan met klanten over het verbod op binnenhuis roken

raject voor persc Isleden: beide;

Zie aanbevelingsnota BELTA met interne indicatoren.
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Prévention du tabagisme, espaces sans
tabac et aide au sevrage tabagique dans
le contexte des soins et du bien-étre

En cours (mise en
ceuvre de divers
plans régionaux)

En cours (pas de
calendrier
spécifique ou
continu)

Actions de prévention
entreprises dans ce
secteur

eDéveloppement de vidéos présentant des témoignages d’anciens fumeurs, diffusées
dans les salles d’attente des centres de vaccination COVID, en collaboration avec
Iriscare.

*Collaboration avec des acteurs de la premiére ligne :

* Sensibiliser et former les professionnels a I'orientation des publics vers I'aide au
sevrage tabagit (wijl iheidscentrum De Brug, Vrienden van het Huizeke)
pour sensibiliser et former les professionnels a I'orientation des publics vers I'aide au
sevrage tabagique.

* Collaboration avec trois maisons médicales (Galilée, Miroir et des Marolles) pour
sensibiliser les équipes, diffuser des outils et organiser des activités de prévention
aupres des patients, notamment dans le cadre de la Semaine bruxelloise sans tabac.
*Collaboration avec plusieurs hépitaux (UZ Brussel, Titeca, Epsylon, Centre Enaden) :
fourniture de matériel de sensibilisation pour les salles d’attente, mise en place
d’actions de gestion du tabagisme, participation a un groupe de travail et formation
de professionnels au sein de différents services, formations en frangais et
néerlandais pour le personnel hospitalier sur les entretiens d'orientation vers le
sevrage tabagique.

*Collaboration avec le projet Born in Belgium :

* Les bases de données www.tabakol be et www. be ont été
intégrées a la plateforme Born in Belgium.

* BELTA est associée a des groupes de travail pour la formulation de
recommandations de contenus relatifs a la consommation de substances pour les
parcours de soins intégrés a la plateforme Born in Belgium Professionals.

* Présentation systématique du projet Born in Belgium aux futurs tabacologues.

* Thématique de la consommation de substances dans les formations Born in
Belgium.

+Collaboration avec les mutualités afin de mieux faire connaitre I'offre
d’accompagnement a I'arrét du tabac.

Zie aanbevelingsnota BELTA met interne indicatoren.

Prévention du tabagisme, espaces sans
tabac et aide au sevrage tabagique dans
le contexte des soins et du bien-étre

En cours (mise en
ceuvre de divers
plans régionaux)

En cours (pas de
calendrier
spécifique ou
continu)

Actions de prévention
entreprises dans ce
secteur

Cfr Action 7,3 (COCOF)

Cfr Action 7,3 (COCOF)
Prochaines étapes -> Les hdpitaux ont la volonté de mettre en place
d'autres actions de prévention et en dehors de la Semaine Sans Tabac

Prévention du tabagisme, espaces sans
tabac et aide au sevrage tabagique dans
le contexte des loisirs

En cours (mise en
ceuvre de divers
plans régionaux)

En cours (pas de
calendrier

continu)

Actions de prévention
entreprises dans ce
secteur

Jaarlijkse organisatie door BELTA van een grote campagne die toeleidt naar rookstop
en rookstopbegeleiding van Brusselaars in de vorm van een volledige Week zonder
tabak en een extra sensibiliseringsdag op Werelddag zonder tabak 31/5 door een
fysieke actie en/of een online sensibiliseringsdag al dan niet met relevante parners
binnen de gezondheidszorg en een uitgebreide perscommunicatie. Participation a la
féte de I'IRIS : stand de sensiblisation BELTA

Particpation de BELTA au 20km de Bruxelles in 2022 en in 2023. Ontwikkeling van
een wandel- en loopteam met gepersonaliseerde t-shirts met vermelding van
tabakologen.be en tabacoloques.be Deelname aan gezondheidsbeurzen en standen
op braderijen en kermissen

Zie aanbevelingsnota BELTA met interne indicatoren.

Prévention du tabagisme, espaces sans
tabac et aide au sevrage tabagique dans
le contexte des loisirs

En cours (mise en
ceuvre de divers
plans régionaux)

En cours (pas de |NA
calendrier
spécifique ou

Actions de prévention
entreprises dans ce
secteur

Cfr Action 7,3 (COCOF)

Cfr Action 7,3 (COCOF)

continu)
Renforcer la collaboration entre les En cours (mise en En cours (pas de Développement de Participation de BELTA au Conseil de I'action régionale avec Brusano Zie aanbevelingsnota BELTA
acteurs sociaux, santé et de promotion ceuvre de divers calendrier partenariats Samenwerking van BELTA met Huis van Gezondheid en Bruzel - Samenwerking BELTA
de la santé plans régionaux) spécifique ou met het kenniscentrum welzijn en Gezondheid - Samenwerking BELTA met de

continu) terreinorganisaties binnen de domeinen gezondheid en welzijn via het aanbod aan

vorming en opleiding en de ontwikkeling van brochures en materuialen voor
toeleiding naar rookstop.

Renforcer la collaboration entre les
acteurs sociaux, santé et de promotion
de la santé

En cours (mise en
ceuvre de divers
plans régionaux)

En cours (pas de
calendrier
spécifique ou
continu)

Développement de
partenariats

Mise en place d'un Point Focal Prévention Intégré (voir doc envoyé
""20240417_Présentation PFPIglobal_clean") dans lequel se retrouve ce GT Tabac:
initiative du Cabinet des Ministres de I’Action Sociale, de la Santé et de la Promotion
de la santé Alain Maron et Barbara Trachte.

L'objectif des GT consiste a construire une base/ un cadre afin d'assurer la
coordination, le pilotage et la mise en place, a un niveau stratégique et
opérationnel, des politiques de prévention et des programmes de médecine
préventive au sein de la RBC via une stratégie cohérente et intégrée.
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,2[Création de centre d’aide aux fumeurs

dans les hopitaux

Cocom

En cours (mise en
ceuvre des
différents plans
régionaux)

gerealiseerd en verder
lopende

En cours (pas de
calendrier
spécifique ou
continu)

De oprichting van de
rookstopcentrum of CAF
intra muros vraagt in
grote mate van
engagement van het
multidisciplinair team.
De financiéle return
staat niet in verhouding.
Een gerichte financiering
voor uitbouw en/of
verdere uitbreiding van
Rookstopcentra/CAF's
kan een belangrijke
incentive zijn.

Nombre de services
d'aide au sevrage
tabagique mis en
place

- Nombre de
professionnels de la
santé formés a I'aide
au sevrage tabagique
et cadastre de I'offre
existante

- Nombre de
participants aux
autres formations
dont des
professionnels du
social/santé (e-
learning Médecins
généralistes,
webinaires de montée
en compétences,
tabacologie, entretien
motivationnel,
CcMml,...),

- Nombre de
consultations

* Soutien et consolidation de I'offre des Centres d’aide aux fumeurs (CAF) bruxellois
:les 5 CAF de la Région de Bruxelles-Capitale (Institut Jules Bordet, Hopital Saint-
Pierre, Hopital Brugmann, ULB Erasme et UZ Saint-Luc) proposent des
accompagnements individuels et collectifs au sevrage tabagique dans le cadre d’une
approche multidi: ire (médecin, psychologue, diététicien, kinésithérapeute), en
collaboration avec les médecins généralistes et avec application du tiers payant.

* Cartographie de I'offre bilingue des CAF bruxellois et soutien a son
développement, notamment via la mise a disposition de matériel pédagogique, la
promotion de I'offre néerlandophone et le développement d’outils d’orientation
bilingues.

 Création d’un kit d’animation destiné aux CAF bruxellois afin de faciliter leur
participation a la Semaine bruxelloise sans tabac et de renforcer leur autonomie
dans 'organisation d’activités de sensibilisation.

* Organisation de rencontres inter-CAF visant a renforcer la mise en réseau des
structures, favoriser les échanges de pratiques et développer des outils et stratégies
communs.

* Soutien au développement des compétences des professionnels : formation
annuelle de 50 a 80 tabacologues par le FARES et la VRGT, organisation d’intervisions
et de formations continues sur le tabac, la nicotine, le vapotage et I'orientation vers
Iaide au sevrage.

* Suivi de I'offre d’aide au sevrage tabagique en Région bruxelloise via la collecte de
données sur les consultations CAF et les consultations remboursées, ainsi que
formulation de recommandations de BELTA pour améliorer I'accés a
I"'accompagnement au sevrage.

Cibles -> professionnels de santé (médecins, psychologues, infirmiers,
kinésithérapeutes, dentistes, pharmarciens, diététiciens,..)

Faiblesses -> Limite liée aux moyens dégagés

Recommandations -> Renforcer la simplification & la facturation des
consultations (numérique)

10

3[Fournir une aide au sevrage tabagique
adaptée au fumeur (en tenant compte
de la multiculturalité et du genre) et
augmenter le nombre de tentatives de
sevrage chez les adultes et les jeunes
afin d'accroitre ainsi le nombre de
fumeurs qui arrétent de fumer. Ceci
englobe également la poursuite de la
communication au public de I'offre en
matiére d'accompagnement au sevrage
tabagique.

Brussel: Cocom,
Iriscare
Wallonié: AVIQ

En cours (mise en
ceuvre des
différents plans
régionaux)

L’action ne peut
pas/ne sera pas
réalisée

Geen toegekend budget.

Enregistrement
systématique du
nombre de prise en
charge de sevrage et
suivi des prises en
charge

Augmentation du
recours aux services
de sevrage tabagique
pour les publics
vulnérables

* Mise en ceuvre par Vivalis d’'une campagne de communication visant a mieux faire
connaitre le role des tabacologues et la possibilité de remboursements des
consultations tabacologiques. La campagne, destinée d’une part aux adultes
fumeurs afin d’encourager les démarches d’arrét ou de réduction du tabac et,
d’autre part, aux jeunes afin de sensibiliser aux risques liés au tabagisme et au
vapotage, a été diffusée via des affichages dans I’espace public, des supports
numériques, les réseaux sociaux ainsi qu’auprés des fédérations et opérateurs de
terrain.
* Accompagnement des communes bruxelloises dans la mise en place d’initiatives
favorisant I'accés a I'aide au sevrage tabagique pour les publics vulnérables,
notamment dans le cadre de 'instauration de périmétres sans tabac et d’actions de
ion. BELTA a nc soutenu les communes de Berchem-Sainte-

Agathe, Woluwe-Saint-Lambert, Ganshoren, Molenbeek, Ixelles et Evere.

* Développement d’une approche tenant compte du genre dans les consommations
: participation de BELTA au groupe de travail « Femmes*, Genre et assuétudes » de
la FEDA et diffusion de I'outil pédagogique Des Racines et des Elles auprés des
acteurs de terrain. Le site internet associé a également été actualisé avec de
nouvelles ressources et un espace de partage d’expériences.

* Développement et diffusion de groupes de parole autour du tabagisme,
permettant aux fumeurs de réfléchir a leur consommation sans pression ni condition
préalable d’arrét. BELTA forme les professionnels des structures sociales et de santé
aI’animation de ces groupes. En 2024, deux institutions actives dans le secteur des
assuétudes et de la santé mentale ont sollicité BELTA pour organiser des échanges
avec leurs bénéficiaires sur le tabagisme et les aides disponibles.

* Développement de matériel de sensibilisation adapté a la population bruxelloise
multiculturelle, avec recours, lorsque nécessaire, a des services de traduction et
d’interprétariat.

« Elaboration d’une note d’avis BELTA contenant des recommandations visant a




« Elaboration et diffusion de recommandations scientifiques et d’outils d’aide a la

10,4| Promouvoir |'orientation et le conseil en [Cocom en cours En cours (pas de Augmentation du
matiére d’arrét tabagique et donner des calendrier recours aux services | pratique a destination des professionnels par BELTA : recommandations sur
conseils appropriés en matiére d’aide spécifique ou de sevrage tabagique |l'accompagnement au sevrage tabagique des femmes enceintes et de leur
médicamenteuse continu) partenaire, I'utilisation des substituts nicotiniques, les produits contenant de la
nicotine, la consommation de cannabis et la communication sur le sevrage tabagique
aupres des médecins généralistes.
* Mise a disposition de ressources documentaires et de bases de connaissances pour
les tabacologues et professionnels de santé via la VRGT et le FARES, regroupant
littérature scientifique, recommandations, protocoles pratiques, outils d’intervention
et actualités en tabacologie.
* Développement de la VRGT-Academie, nouvelle plateforme d’apprentissage en
ligne permettant de renforcer la formation continue des tabacologues et de faciliter
I"accés aux contenus actualisés en matiére de sevrage tabagique.
* Organisation de formations, d’intervisions et d’activités de soutien professionnel
pour les tabacologues et autres professionnels de santé sur le tabac, la nicotine, le
vapotage et I'orientation vers une aide au sevrage adaptée.
* BELTA, la VRGT et le FARES assurent un réle d’appui et de conseil auprés des
tabacologues, professionnels de santé, autorités publiques et partenaires. En 2024,
la VRGT a traité 79 demandes relatives notamment au cadastre des tabacologues et
aux systémes de remboursement, tandis que le FARES a répondu a 55 demandes
d’information ou de conseil (dont 18 provenant de tabacologues).
12,2 Mise en oeuvre de la Directive « SUP »  [Bruxelles Eté 2023 En cours (en Publication de
2019/904/UE relative a la réduction de [Environnement retard) I’Accord de
I'incidence de certains produits en DSD Wallonie, Coopération
plastique sur I’environnement, dont OVAM, Interrégional sur le
produits a base de tabac OD REP - organe Déchets Sauvages
de décision (dont mégots)
Responsabilité
Elargie du
Producteur
12,5(Distribuer des cendriers de poche dans |Ministére de nov/22 Dashboard en
des lieux stratégiques fort fréquentés I'environnement jaarlijkse monitoring
(comme des événements) et informer  [Alain Maron strategisch plan
sur la composition toxique du mégot et clean.brussels
de son impact nocif sur I’environnement
etla biodiversité.
12,6|Informer sur les amendes en cas de jet | Ministére de nov/22 Tableau de bord et
de mégot au sol et mener des actions de |I’environnement monitoring annuel du
verbalisation. Alain Maron plan stratégique
clean.brussels
13,2| Questionnement et documentation du  |Cocom Déja partiellement En cours (pas de Statistiques sur le BELTA maakt deel uit van de Alliantie voor een Rookvrije Samenleving. De

statut de fumeur (y compris les fumées)
par chaque professionnel de la santé

en cours.
Pour les nouvelles
actions
31/12/2025

calendrier
spécifique ou
continu)

statut tabagique du
patient (dossiers
meédicaux)

Alliantie heeft aan de FOD Volksgezondheid haar adviesnota bezorgd over
de systematische bevraging van de rookstatus patiénten bij opname of
consultatie in een ziekenhuis. Wat betreft de regionale Brusselse
ziekenhuizen is dit een bevoegdheid van de GGC.




Informatie- en
sensibiliseringscampagnes rond
tabak en ondersteuning bij rookstop

Timing stratégie
Lopend (uitvoering
verschillende regionale
plannen)

Timing réalisé/
adapté

Lopende (in time)

Indicatoren
Aantal door de georganiseerde

Info over indicator
Sinds 2022 is er jaarlijks een sensibiliseringscampagne #RIProken gericht naar
jongeren van 12-15 jaar. In 2025 werd de campagne uitgebreid met extra focus
op preventie van vapen. Kom op tegen Kanker is de organisator van deze
campagne,deels met middelen vanuit het consortium tabak. Sinds 2022
organiseert Stichting tegen Kanker de rookstopcampagne 'Buddy Deal', via een
i in mei. In 2023 werd de ¢ ‘frisse
start' gelanceerd, ter verhoging van het aantal rookstoppogingen en
bekendmaken van de verschil r hoden. In 2024
werd deze campagne herhaald.

Opmerkingen
Bv. next steps, ontbrekende indicatoren, welke bijsturing is nodig,
aanbevelingen,...

7.2

Preventie van tabak, rookvrije
omgevingen en rookstophulp
in de setting lokale besturen

Lopend (uitvoering
verschillende regionale
plannen)

Lopende (in time)

Preventieacties in deze setting

zie resultaten preventiepeiling via
https://preventiepeiling.incijfers.be/mosaic/gezond-leven/ (peiling naar het
preventief gezondheidsbeleid in de diverse settings),

verspreit impl en (via Gezondheil , Gezond in Brussel, CGG-
preventiewerkers en intergemeentelijke preventiewerkers) en onderhouden
van de kadermethodiek 'Gezonde Gemeente' met o.a. draaiboek
groepscursussen gemeenten en acties om tot een rookvrije omgeving te
komen. Zie ook het Gingerrapport voor een overzicht van de geregistreerde
preventieactiviteiten van CGG-preventiewerkers en intergemeentelijke
preventiewerkers: https://vad.be/content/uploads/2025/06/Gingerrapport-
2024.pdf

7.3

Preventie van tabak, rookvrije
omgevingen en rookstophulp
in de setting onderwijs

Lopend (uitvoering
verschillende regionale
plannen)

Lopende (in time)

Preventieacties in deze setting

zie resultaten preventiepeiling via
https://preventiepeiling.incijfers.be/mosaic/gezond-leven/ (peiling naar het
preventief gezondheidsbeleid in de diverse settings), scholen worden
ondersteund om een coherent rook- en vapebeleid op te zetten via
https://www.gezondleven.be/settings/gezonde-school/rookbeleid-op-school,
tools en kant: klare ten zijn i via
https://www.gezondleven.be/settings/gezonde-school/roken-vapen, o.a. ook
de vernieuwde leerlijn 'ver i eventie' voor dair onderwijs
(https://vad.be/catalogus/leerlijn-verslavingspreventie-in-het-onderwijs/).
rspreiden/impls en van deze methodieken verloopt via
Gezondheidsmakers, Gezond in Brussel, CGG-preventiewerkers en
intergemeentelijke preventiewerkers. Zie ook het Gingerrapport voor een
overzicht van de geregistreerde preventieactiviteiten van CGG-
preventiewerkers en intergemeentelijke preventiewerkers:
httos://vad.be/content/uploads/2025/06/Gingerrapport-2024.odf

7.4

Preventie van tabak, rookvrije
omgevingen en rookstophulp
in de setting Werk

Lopend (uitvoering
verschillende regionale
plannen)

Lopende (in time)

Preventieacties in deze setting

zie resultaten preventiepeiling via
https://preventiepeiling.incijfers.be/mosaic/gezond-leven/ (peiling naar het
preventief gezondheidsbeleid in de diverse settings), verschillende materialen
zijn beschikbaar om rond een rookbeleid te werken binnen deze setting via
https://www.gezondleven.be/settings/gezond-werken/rookbeleid-op-het-werk
0.a. een draaiboek voor werkgevers rond groepscursussen stoppen met roken.
Verspreiden/i en van deze met I verloopt via

Gezondheidsmakers, Gezond in Brussel, CGG-preventiewerkers en
intergemeentelijke preventiewerkers. Zie ook het Gingerrapport voor een
overzicht van de geregistreerde preventieactiviteiten van CGG-

pre i kers en inter ijke preventiewerkers:
https://vad.be/content/uploads/2025/06/Gingerrapport-2024.pdf

7.5

Preventie van tabak, rookvrije
omgevingen en rookstophulp
in de setting Zorg en Welzijn

Lopend (uitvoering
verschillende regionale
plannen)

Lopende (in time)

Preventieacties in deze setting

zie resultaten preventiepeiling via
https://preventiepeiling.incijfers.be/mosaic/gezond-leven/ (peiling naar het
preventief gezondheidsbeleid in de diverse settings), De methodiek 'Rookvrije
zorg' werd ontwikkeld en verspreid ter ondersteuning van (psychiatrische)
ziekenhuizen in het uitwerken van een kwaliteitsvol

T id(https://www. 1.be/settings/zorg: Izijn/rookbeleid-i

de-zorg). Het Netwerk Rookvrije Zorg werd opgericht
(https://www.gezondleven.be/netwerk-rookvrije-zorg). De methodiek
'Rookvrije Start' werd ontwikkeld en verspreid,ter ondersteuning zorg- en

ofessionals in het i van (aanstaande) ouders bij rookstop
(https://www.gezondleven.be/projecten/rookvrije-start). Methodiek rond
r id in jeu isaties is nog in i ing. Ter ondersteuning

van kinderopvang/onthaalouders in het opzetten van een rookbeleid werd
specifiek materiaal ontwikkeld rond voorkomen van derdehandsrook.
Verspreiden/i en van deze met I verloopt via

Gezondheidsmakers, Gezond in Brussel, CGG-preventiewerkers en
intergemeentelijke preventiewerkers. Zie ook het Gingerrapport voor een
overzicht van de geregistreerde preventieactiviteiten van CGG-

pre i kers en inter ijke preventiewerkers:
https://vad.be/content/uploads/2025/06/Gingerrapport-2024.pdf




7.6 Preventie van tabak, rookvrije Lopend (uitvoering Lopende (in time) Preventieacties in deze setting zie resultaten preventiepeiling via
omgevingen en rookstophulp verschillende regionale https://preventiepeiling.incijfers.be/mosaic/gezond-leven/ (peiling naar het
in de setting Vrije tijd plannen) preventief gezondheidsbeleid in de diverse settings). Er zijn beschikbare
stappenplannen voor rookvrije omgevingen ter ondersteuning van organisaties
(sportverenigi ), jeugdverenigi ),...) die hun terrein rookvrij willen
maken. Verspreiden/implementeren van deze methodieken verloopt via
Gezondheidsmakers, Gezond in Brussel, CGG-preventiewerkers en
intergemeentelijke preventiewerkers. Zie ook het Gingerrapport voor een
overzicht van de geregistreerde preventieactiviteiten van CGG-
preventiewerkers en intergemeentelijke preventiewerkers:
https://vad.be/content/uploads/2025/06/Gingerrapport-2024.pdf
7.7 De samenwerking tussen sociale Lopend (uitvoering Lopende (in time) Ontwikkeling van partnerschappen zie 10.2 en 10.4 omtrent methodieken ter ondersteuning professionals in het
actoren en actoren op het gebied  |verschillende regionale voeren van een rookstopgesprek en inzet op toeleiding naar rookstopaanbod.
van gezondheid en plannen)
gezondheidsbevordering versterken
10.2 Rookstopcentra in ziekenhuizen Lopend (uitvoering Lopende (in time) Vlaanderen :0nderzoek naar mogelijkheid om de verbinding tussen |Vanuit de methodiek 'rookvrije zorg' worden ziekenhuizen
verschillende regionale tabakologen en ziekenhuizen te versterken en daarbij rekening gestimuleerd/ondersteund om o0.a. personeel op te leiden in het voeren van
plannen) houden met de bevoegdheidsverdeling en de budgettaire impact een kort rookstopgesprek en om in te zetten op het toeleiden naar een
heeft plaatsgevonden intern/extern rookstopaanbod.
Meer info via https://www.gezondleven.be/settings/zorg: |zijn/rookbeleid
in-de-zorg/inspiratiegids
10.3 Voorzien van rookstophulp op maat | Lopend (uitvoering Lopende (in time) Vlaanderen : Gebruik van de diensten Tabakstop is algemeen stabiel gebleven sinds 2022. In
van de roker (met aandachtvoor |verschillende regionale - Gebruik van diensten Tabakstop en rookstopbegeleiding door 2024 werden er in totaal 10.036 nederlandstalige contacten (telefonie+ e-mail)
multiculturaliteit en gender) en het [plannen) tabakologen neemt toe geregistreerd.
aantal stoppogingen bij - Aantal rokers met de intentie om te stoppen neemt toe Er is een stijging merkbaar in het aantal rookstopbegeleidingen door een
volwassenen en jongeren doen (preventiebarometer en rookenquete) tabakoloog sinds 2022. In 2024 gingen er in totaal 25.233 sessies door, dit is een
toenemen om zo het aantal stijging met 62% ten opzichte van 2022.
gestopte rokers te vergroten. Volgens de Preventiebarometer 2025 wil 35,6% van de huidige rokers volledig
Dit omvat tevens de verdere stoppen met roken in de komende 12 maanden.
bekendmaking van het aanbod aan
rookstopbegeleiding,
10.4 Bevorderen van begeleiding en Lopend Lopende (in time) Vlaanderen: gebruik van methodieken rond doorverwijzing neemt Er werden 252 sessies geregistreerd in 2024 van de E-learning 'Rookvrije Start'
advies bij het stoppen met roken en toe (ter ondersteuning zorg- en welzijnsprofessionals in het voeren van een
verstrekken van passend advies rook k bij 8¢ die roken).
over medicatieondersteuning Het Gezondheidskompas, een platform voor burgers om inzicht te krijgen over
bepaalde gezondheidsrisico's en bijhorende adviezen te ontvangen, werd sinds
2022 in totaal 107.630 keer ingevuld, waarvan 9958 keer door personen die
roken.
De methodiek 'rookvrije zorg', met o.a. een onderdeel rond inzetten op
leiding rookst d, werd teerd in verschillende
ziekenhuizen in Vlaanderen.
12.2 Uitvoering van de "SUP"-richtlijn Zomer 2023 ISA UPV zwerfvuil Gerealiseerd (later Publicatie in Staatsblad van inter amenwerkil d  [https://www.ejustice.just.fgov.be/eli/decreet/2026/03/27/2026002522/staatsbl
2019/904/EU betreffende de nog niet gefinaliseerd |dan vooropgestelde |zwerfvuil (inclusief peuken) ad
vermindering van de effecten van timing)
bepaalde kunststofproducten op
het milieu, waaronder
tabaksproducten
123 Integrale peukenaanpak en Zomer 2022 Peukencampagne Lopende (geen Afname van het aandeel peuken in zwerfvuil (Periodieke monitoring [Lokale monitoring van de van integrale via de Extra: ondersteuning lokale besturen bij uitbreiding rookverboden in functie van de
specifieke peukencampagne uitgevoerd volgens ifieke timing of i ) monitoringsmodule van de Mijn Mooie Straat-app. Volgende meting van het peukenproblematiek (bij uitbreiding van het rookverbod kan de peukenproblematiek|
de voorziene timing, |continu) aantal peuken in het zwerfvuil op Vlaams niveau is voorzien voor Q2 2026. zich verplaatsen). Nieuwe campagne rond de schadelijkheid van peuken in de
bijkomende natuur. Werken op gedragsverandering heeft tijd nodig, dus blijvende aandacht voor
peukencampagne in de problematiek is belangrijk.
de zomer van 2023,
integrale
peukenaanpak in
samenwerking met
lokale besturen in
projecten en
coachingtrajecten.
12.4 Zwerfvuilhandhavers OVAM Herfst 2021 Doorlopend Lopende (geen Aantal bestuurlijke verslagen op peuken (Activiteitenrapport OVAM) [Handhaving op zwerfvuil, waaronder peuken. Rond de 90% van de bestuurlijke [Momenteel werken we samen met 150 van de 285 Vlaamse lokale besturen. Het
tot mid 2024 Onbepaalde duur specifieke timing of verslagen handelen over het wegwerpen van een peuk (op de grond, in de riool,| project 'handhaving zwerfvuil' is ondertussen een proces binnen OVAM en heeft een
continu) in een plantenbak, etc.) onbepaalde duur.
13.2 Ondervraging en documentatie van |Gedeeltelijk Lopende (in time) Statistieken over de rookstatus van de patiént (medische dossiers) zie 10.2 en 10.4 omtrent methodieken ter ondersteuning professionals in het

de rookstatus (inclusief roken) door
elke gezondheidswerker

lopend
Nieuwe acties :
31/12/2025

voeren van een rookstopgesprek




Indicatoren

Nombre de campagnes
organisées par les entités
fédérées

Status

Info sur l'indicateur

Depuis 2022 une campagne de sensibilisation grand public (prévention et information sur les aides
existantes) se déploie durant les mois de mai. La campagne s’intitule EVUNS (Ensemble Vers Un
Nouveau Souffle), est organisée par le Plan wallon sans tabac, coordonnée par le FARes . Nombre de
campagnes organisées : 1/ an (4 éme campagne en 2025). Elle stimule notamment la mise en place
d’actions de sensibilisation locales, la transmission de recommandations et d’informations sur I'aide au
sevrage tabagique.

Les campagnes “Sans Filtre” et "Puff'Fiction" ont été lancées en mai 2025 sur les nouveaux produits du
tabac chez les jeunes.

Remarques

P.ex. prochaines étapes, ajustements nécessaires,
recommandations,...

Cette campagne EVUNS a été rebaptisée Mai le Paquet :
https://ensembleversunnouveausouffle.be/

la campagne Sans Filtre https://sansfiltre.info/

la campagne Puff Fiction:
https://www.facebook.com/septasbl/videos/humour-
pr%C3%A9vention-le-combo-gagnant-
/827871773352519/

Actions de prévention entreprises dans ce secteur

Pour 2025, différentes communes accompagnées en vue de développer des espaces sans tabac, grace
a un travail avec les PCS, CPAS, administrations communales et services santé communaux.
Organisation d'événements pour des administrations publiques avec tenue de satnds de sensibilisation.
Actions des agents de Prévention

Accompagnement de communes a la mise en place
d’un projet d’environnements sans tabac.
L’accompagnement des communes, déja engagées les
années précédentes, s’est poursuivi en 2025. Cet
accompagnement revét différentes formes :
participation a des réunions de groupe de travail, suivi
de projets, accompagnement méthodologique,
présence lors d’événements en lien avec la thématique,
relais d’informations (loi, campagne EVUNS...), etc.

Actions de prévention
entreprises dans ce secteur

Existence d'un Programme de prévention des assuétudes dans les écoles secondaires de la FWB,
permettant un poste mi-temps de Référent assuétudes, permettant I'intervention d'un tabacologue
pour I'accompagnement individuel de leurs éléves, permettant I'accompagnement par un opérateur
pour la mise en place d'une cellule de prévention des assuétudes

Organisation d'un module de formation continue a destination des enseignants

Organisation de formation pour les éléves sur les nouveaux proodutis du tabac.

Diffusion aupres des écoles de la FWB d'outils d'information liés a I'interdiction de fumer dans et aux
abords des écoles.

Mise a disposition de ressources pédagogiques pour les enseignants via la plateforme de la FWB "e-
classe"

Organisation d'activités dans les écoles autour du sevrage tabagique

Financement hors AVIQ

Actions de prévention
entreprises dans ce secteur

Tenue de stands a |'occasion de journées Santé dans des sevices de réinsertion socioprofessionnelle /
régies des quartiers / entreprises de travail adapté, CPAS,

Nr Actie Timing (2022)
7,1| Campagnes de sensibilisation grand En cours (mise en ceuvre
public touchant a la fois a la prévention |de divers plans
et a I'information relative a I'aide au régionaux)
sevrage
7,2|Prévention du tabagisme, espaces sans |En cours (mise en ceuvre
tabac et aide au sevrage tabagique dans |de divers plans
le contexte des administrations locales |régionaux)
7,3|Prévention du tabagisme, espaces sans |En cours (mise en ceuvre
tabac et aide au sevrage tabagique dans |de divers plans
le contexte de I'enseignement régionaux)
7,4|Prévention du tabagisme, espaces sans |En cours (mise en ceuvre
tabac et aide au sevrage tabagique dans |de divers plans
le contexte du travail régionaux)
7,5|Prévention du tabagisme, espaces sans |En cours (mise en ceuvre

tabac et aide au sevrage tabagique dans
le contexte des soins et du bien-étre

de divers plans
régionaux)

Actions de prévention
entreprises dans ce secteur

Actions menées par les différents CAF dans les hopitaux généraux et psychiatriques

Actions menées par les opérateurs agréés en Promotion de la santé et de la Prévention dans les
Maisosns médicales, Maisons de repos, centres post-cure, IPPJ, Prisons, établissement de défense
sociale (Paifve), 5 institutions d’hébergement pour personnes atteintes de déficience mentale

Participation a des salons Santé et Bien-étre en hopital

Finalisation d’un livret « féminité et tabagisme » a paraitre en 2026 a distribuer via les services
gynécologiques, maternité, plannings familiaux...

Confection, diffusion et impression de I’affiche pour la salle d’attente 2025 : La cigarette électronique -
un code QR est proposé au centre de I'affiche et renvoie le grand public vers le site spécifique « Sans

filtre » de la campagne du FARES

Actions de sensibilisation des agents de prévention dans quelques lieux de soins




7,6

Prévention du tabagisme, espaces sans
tabac et aide au sevrage tabagique dans
le contexte des loisirs

En cours (mise en ceuvre
de divers plans
régionaux)

7,7

Renforcer la collaboration entre les
acteurs sociaux, santé et de promotion
de la santé

En cours (mise en ceuvre
de divers plans
régionaux)

Actions de prévention
entreprises dans ce secteur

Fédération des scouts touchée par la Campgane de sensibilisation Sans Filtre (FARes)

Sensibilisation de nos centres sportifs locaux et nos propres centres sportifs ADEPS au projet «
Génération sans tabac.

Organisation de campagnes de sensibilisation « génération sans tabac » par les gestionnaires de centres
sportifs

Stands lors de guelques festivals

Financement hors AVIQ

Développement de partenariats

Coordination du PWST (Plan wallon sans Tabac) et création (et coordination) d’un groupe de travail
pour coordonner la campagne EVUNS (Ensemble vers un Nouveau Souffle)

Rencontre avec les CLPS (Centres locaux de Promotion de la Santé)

les opératerus agréés n PPS sont membres de la Fedito, de la FWPS, du RAMBo

Au travers du plan wallon sans tabac, la coordination
des acteurs est assurée par le FARes sans aucun
financement. Le plan wallon sans tabac a été créé vers
2002 a l'initiative des acteurs de la lutte contre le tabac.
Dans une volonté de cohérence, et de fournir une
information claire et univoque aux citoyens. Le plan
wallon sur tabac est composé principalement du FARe,
de Bordet, de la Fondation contre le cancer, du SEPT,
de la Fédération des maisons médicales, de
I'Observatoire de la santé du Hainaut. de I'Association

Nombre de services d'aide au
sevrage tabagique mis en place

Nombre de Centres d’Aide aux Fumeurs — CAF © existants en Wallonie : 25 --> Hainaut 13 / Liege 7 /
Namur 5
- Nombre de prises en charge de sevrage tabagique en Wallonie: 11624 en 2024

La partie Ressources du site du FARes donne accés au
répertoire des consultations de tabacologie et au site
Aide aux fumeurs (11.000 visites) qui propose un
accompagnement « pas a pas » pour une gestion du
tabagisme.

/!\ les CAF ne sont pas financés sur le budget de la PPS.
Mais les consultations des tabacologues sont
remboursées par I'AVIQ.

10,2(Création de centre d’aide aux fumeurs  |En cours (mise en ceuvre

dans les hopitaux des différents plans
régionaux)

10,3[Fournir une aide au sevrage tabagique |En cours (mise en ceuvre
adaptée au fumeur (en des différents plans
tenant compte de la multiculturalité et |régionaux)
du genre) et augmenter le nombre de
tentatives de sevrage chez les adultes et
les jeunes afin d'accroitre
ainsi le nombre de fumeurs aui arrétent

10,4|Promouvoir l'orientation et le conseil en |en cours

matiere d’arrét tabagique et donner des
conseils appropriés en matiere d’aide
médicamenteuse

Enregistrement systématique du

nombre de prise en charge de
sevrage et suivi des prises en
charge et nombre de
consultations

Augmentation du recours aux
Augmentation du recours aux
services de sevrage tabagique

nombre de prises en charge de sevrage tabagique en Wallonie: 11624 en 2024

Consultations en tabacologie décentralisées (prisons, maisons médicales)

TabacStop: ligne téléphonique mise a disposition des citoyens avec une attention particuliére aux plus
défavorisés

Tabacologues en formation : 50 étudiants pour 2025-2026.

Au 31/12/2025, 553 tabacologues reconnus.

Nombre de tabacologues actifs (avant une consultation) : 136

Les 8 premiéres séances de tabacologie sont
remboursées par I'AVIQ, les suivantes sont a charge du
fumeurs quelque soit sa situation financiére. La Ligne
TabacStop permet une prise en chrage plus longue mais
a distance.

Différentes actions contribuent a la promotion des services de sevrage tabagique : la Campagne EVUNS
(https://www.aviq.be/sites/default/files/actualites/2024-
03/Communiqu%C3%A9%20de%20presse%20BuddyDeal%20et%20EVUNS%2025%20mars%202024.pdf]
)
Formation sur I'aide aux fumeurs, I'EM, les substituts nicotiniques, les cas complexes (femme enceinte,
jeune...)




12,2

Mise en oeuvre de la Directive « SUP »
2019/904/UE relative a la réduction de
I'incidence de certains produits en
plastique sur I’environnement, dont
produits a base de tabac

Eté 2023

Publication de I'Accord de
Coopération Interrégional sur le
Déchets Sauvages (dont mégots)

En cours (en retard)

12,5

Distribuer des cendriers de poche dans
des lieux stratégiques fort fréquentés
(comme des événements) et informer
sur la composition toxique du mégot et
de son impact nocif sur I’environnement
et la biodiversité.

nov/22

L’adoption est toujours en cours dans les 3 régions
(derniére lecture (5eme) au GVT Wallon le 22/01.

Le texte doit maintenant passer dans les 3 parlements
régionaux.

Dashboard en jaarlijkse
monitoring strategisch plan
clean.brussels

12,6

Informer sur les amendes en cas de jet
de mégot au sol et mener des actions de
verbalisation.

nov/22

Distribution de cendriers de poche

Be WaPP met a disposition des cendriers de poche aux
organisateurs d’événements spécifiques afin qu’ils
puissent les distribuer aux citoyens.

Des outils et informations sont disponibles ici :
https://www.bewapp.be/sensibilisation/jette-ton-
megot-ou-il-faut/

Dans le cadre de cette action spécifique, des affiches de
sensibilisation ont été développées sur la thématique
des mégots, certaines avec le montant de I'amende
comme par exemple celle-ci :
https://www.bewapp.be/produit/plakat-
zigarettenstummel-schluss-mit-lustig/.
https://environnement.wallonie.be/home/a-la-
une/actualites/actualites/delinquance-
environnementale--entree-en-vigueur-du-nouveau-
decret.html

organisation de la campagne ‘Dans ta voiture, pas dans
la nature’ (https://pepite.prezly.com/dans-ta-voiture-
pas-dans-la-nature---be-wapp-passe-a-laction-a-
waremme-pour-sensibiliser-les-automobilistes)

--> Financement hors AVIQ

Tableau de bord et monitoring
annuel du plan stratégique
clean.brussels

13,2

Questionnement et documentation du
statut de fumeur (y compris les fumées)
par chaque professionnel de la santé

Déja partiellement en
cours.

Pour les nouvelles
actions 31/12/2025

Le SPW environnement prévoit déja ceci:
https://environnement.wallonie.be/home/a-la-
une/actualites/actualites/delinquance-
environnementale--entree-en-vigueur-du-nouveau-
decret.html

--> Financement hors AVIQ

Statistiques sur le statut
tabagique du patient (dossiers
médicaux)

encodage du statut tabagique dans les dossiers médicaux

Importante variation en fonction des logiciels utilisés
par les médecins. Pour les autres professionnels,
documentation du statut souvent en local
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