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Demande du Centre d’information et d’avis sur
les organisations sectaires nuisibles (CIAOSN)
au CFK:

- LaM.A.T.D. Microstéopathie est elle
connue du Conseil Fédéral de la
Kinésithérapie? Qu’en est-il de
I’ orthothérapie?

- Quelle est la position du Conseil Fédéral
de la Kinésithérapie concernant ces
pratiques?

- Avez-vous connaissance de plaintes a ce
sujet? Dans I’affirmative, quelles en ont
été les suites données?

La M.A.T.D. Microstéopathie est elle connue du
Conseil Fédéral de la Kinésithérapie?

Le Conseil Fédéral de la Kinésithérapie se charge
des questions relatives a la kinésithérapie, qu'il
s'agisse de la kinésithérapie de base ou des
qualifications professionnelles particulieres en
kinésithérapie. La microstéopathie n'en fait pas
partie. 1l ressort clairement de la note explicative
du CIAOSN que la microstéopathie est une
pratique non conventionnelle. Le terme de
“micro-kinésithérapie” apparait malheureuse-
ment pour expliquer que la microstéopathie a éte
développée sur la base d'études et de formations
en réflexologie, ostéopathie et
microkinésithérapie. La position de I' Ordre des
masseurs-kinésithérapeutes en France indique
qu'il s'agit également d'une pratique non
conventionnelle!.

La Kinésithérapie fait partie de la médecine
occidentale. Le Conseil Fédéral de Ia
Kinésithérapie a clairement indiqué dans le Profil
de compétences professionnelles du
kinésithérapeute en Belgique en 2020 ce que I'on
entend par Kinésithérapie, quels sont les objectifs
des soins en kinésithérapie, quelles sont les
méthodes utilisées et dans quelles conditions il

Vraag van het Informatie en Adviescentrum
inzake schadelijke sektarische organisaties
(IACSSO) aan de FRK:

- Is M.A.T.D. Microsteopathie gekend bij
de Federale Raad voor de
Kinesitherapie ? Wat met
Orthotherapie ?

- Wat is het standpunt van de Federale
Raad voor de Kinesitherapie t.a.v.
dergelijke praktijken ?

- Heeft u weet van klachten t.a.v. deze
therapie ? In bevestigend geval, welke
gevolgen werden daar aan gegeven?

Is M.A.T.D. microsteopathie gekend bij de
Federale Raad voor de Kinesitherapie ?

De Federale Raad voor de Kinesitherapie houdt
zich bezig met aangelegenheden die de
kinesitherapie betreffen, zowel wat betreft de
basiskinesitherapie als de bijzondere
beroepsbekwaamheden  in  Kinesitherapie.
Microsteopathie maakt daar geen deel van uit.
Uit de verklarende nota van IACSSO blijkt
duidelijk dat microsteopathie een niet
conventionele praktijk betreft. Bij de uitleg dat
microsteropathie werd ontwikkeld op basis van
studies en opleidingen over reflexologie,
osteopathie en microkinesitherapie verschijnt
jammer genoeg de term “microkinesitherapie”.
Uit de stellingname van de Orde van
Kinesitherapeuten in Frankrijk blijkt dat het ook
hierbij gaat om een niet conventionele praktijk®.
Kinesitherapie maakt deel uit van de westerse
geneeskunde. De Federale Raad voor de
Kinesitherapie heeft in het Beroepscompetentie-
profiel van de kinesitherapeut in Belgié anno
2020 duidelijk  aangegeven wat onder
kinesitherapie wordt verstaan, welke de
doelstellingen zijn van de kinesitherapeutische
zorg, welke methoden worden aangewend en
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est possible de développer et délargir la
profession?®. Dans ce profil, le kinésithérapeute
est décrit comme un expert en matiére de
mouvement et de fonctionnement humain et sa
méthode de travail est expliquée en détail. La
pratique fondée sur des données probantes est un
élément important a cet égard. L'objectif, la
description et les méthodes de la microstéo-
pathie ne font pas partie de l'objectif, de la
description et des méthodes de la kinésithérapie
mentionnés ci-dessus.

Qu’en est-il de I’orthothérapie?

L'orthothérapie est surtout décrite comme une
forme alternative de psychothérapie. La
description de cette thérapie ne correspond pas a
la description de la kinésithérapie.

Quelle est la position du Conseil Fédéral de la
Kinésithérapie concernant ces pratiques?

Le Conseil Fédéral de la Kinésithérapie est d'avis
que la microstéopathie et [l'orthothérapie ne
relevent pas de la définition de la kinésithérapie,
gu'elles n'en font pas partie et qu'elles ne doivent
pas y étre associées. Le CFK s'efforce de
poursuivre des objectifs en rapport avec son
groupe professionnel et de promouvoir
I’utilisation des méthodes décrites dans son profil
de compétences professionnelles. Celles-ci
correspondent  aux  définitions de la
Kinésithérapie acceptées au sein de la
Confédération mondiale de physiothérapie et des
sociétés scientifiques associées. Le CFK regrette
I’association qui est faite entre la kinésithérapie
et les pratiques de microsteopathie et
orthothérapie. Celle-ci porte atteinte a I'image de
la profession. Le terme de “kinésithérapie” ne
devrait pas du tout étre employé dans les
formations sur la microstéopathie, I'orthothérapie
et la soi-disant microkinésithérapie.

onder welke voorwaarden er ruimte bestaat voor
verdere ontwikkeling en verbreding van het
beroep?3. Hierbij wordt de kinesitherapeut
omschreven als deskundige van het menselijk
bewegen en functioneren en wordt de werkwijze
van de kinesitherapeut nader toegelicht.
Evidence based practice is hierbij een belangrijk
gegeven. Het doel, de omschrijving en de
methoden van microsteopathie kaderen niet in
bovenvermelde doel, omschrijving en methoden
van kinesitherapie.

Wat met Orthotherapie ?

Orthotherapie wordt veelal omschreven als een
alternatieve vorm van psychotherapie. De
omschrijving van deze therapie kadert niet in de
omschrijving van kinesitherapie.

Wat is het standpunt van de Federale Raad voor
de Kinesitherapie t.a.v. dergelijke praktijken ?
De Federale Raad voor de Kinesitherapie
oordeelt dat microsteopathie en orthotherapie
niet kaderen in de omschrijving van de
kinesitherapie, dat zij daar hoegenaamd geen
deel van uitmaken en daar niet mee mogen
vereenzelvigd worden. De FRK ijvert er voor om
binnen de beroepsgroep doelen na te streven en
methoden te hanteren zoals omschreven in haar
beroepscompetentieprofiel.  Deze  zijn in
harmonie met de internationaal gangbare
omschrijvingen van kinesitherapie binnen de
World Confederation for Physical Therapy en de
dochterorganisaties hiervan m.b.t. bijzondere
bekwaamheden in kinesitherapie. De FRK
betreurt de contaminatie die uitgaat van het
hanteren van de term microkinesitherapie en de
imagoschade die daardoor aan het beroep
berokkend wordt. De term Kinesitherapie zou
helemaal niet mogen gehanteerd worden in
opleidingen over microsteopathie, orthotherapie
en de zogenoemde microkinesitherapie.
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Par le biais des avis actuels en réponse a la
question du CIAOSN, le CFK souhaite avertir
toutes les parties intéressées que ces méthodes ne
relevent pas de la kinésithérapie.

Avez-vous connaissance de plaintes a ce sujet?
Dans ’affirmative, quelles en ont été les suites
données?

A ce jour, le Conseil Fédéral de Kinésithérapie
n'a recu aucune plainte a ce sujet.

Références :
1. AVIS DU CNO DU 20-21 MARS 2013

RELATIF A LA MICROKINESITHERAPIE

(ordremk.fr)

2. Le Profil de compétences professionnelles du

Kinésithérapeute en Belgigue en 2020, Avis du

CFK 2016.01
3. Annexes au profil de compétences

professionnelles du  Kinésithérapeute en

Belgigue en 2020.

Middels huidig advies in antwoord op de
vraagstelling van de IACSSO wil de FRK er alle
belanghebbenden voor waarschuwen dat
dergelijke methoden niet tot de scope van de
kinesitherapie behoren.

Heeft u weet van klachten t.a.v. deze therapie ?
In bevestigend geval, welke gevolgen werden
daar aan gegeven?

De Federale Raad voor de kinesitherapie heeft tot
op heden geen klachten ontvangen m.b.t. dit
onderwerp.
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3. Bijlagen bij het Beroepscompetentieprofiel
van de Kinesitherapeut in Belgié anno 2020.

PETER VAN ROY

Président du Conseil fédéral de la
kinésithérapie
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