
 

 service public fédéral 

SANTE PUBLIQUE, 
SECURITE DE LA CHAINE ALIMENTAIRE 

ET ENVIRONNEMENT 
 

 

federale overheidsdienst 

VOLKSGEZONDHEID, 
VEILIGHEID VAN DE VOEDSELKETEN 
EN LEEFMILIEU 
 

 

 

 

 

 

 

CFK/2023/Avis-02 FRK/2023/Advies-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avis du Conseil Fédéral de la 

Kinésithérapie concernant la Qualification 

professionnelle particulière en 

kinésithérapie chez les personnes âgées 

  

Advies van de Federale Raad voor de 

Kinesitherapie over de Bijzondere 

beroepsbekwaamheid in de kinesitherapie 

bij oudere personen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Direction générale Soins de Santé 

 

 Directoraat-generaal Gezondheidszorg 

Professions des soins de santé et pratique 

professionnelle 

 

 Gezondheidszorgberoepen en  

Beroepsuitoefening 

Cellule organes d’avis et réglementation 

 

 Cel adviesorganen en regelgeving 

Avenue Galilée 5/2 - 1210 Bruxelles   Galileelaan 5/2 - 1210 Brussel 

   

www.health.belgium.be  www.health.belgium.be 

http://www.health.belgium.be/
http://www.health.belgium.be/


CONSEIL FEDERAL DE LA KINÉSITHÉRAPIE FEDERALE RAAD VOOR DE KINESITHERAPIE 
Avis du Conseil Fédéral de la Kinésithérapie concernant la Qualification 
professionnelle particulière en kinésithérapie chez les personnes âgées 

Advies van de Federale Raad voor de Kinesitherapie over de Bijzondere 
beroepsbekwaamheid in de kinesitherapie bij oudere personen 

CFK/2023/Avis-02  FRK/2023/Advies-02 
 

2 / 10 
 

 

INTRODUCTION 

 

En décembre 2020, The Lancet a publié un 

rapport de l’OMS recensant parmi la liste des 

affections avec le plus haut nombre d’années de 

vie vécues avec une incapacité (AVI), 25 

conditions pour lesquelles la réadaptation peut 

constituer un élément essentiel de l’approche. À 

elles seules, ces affections représentent 77 % des 

AVI. Selon l’étude 2,41 milliards de personnes 

dans le monde entier présentaient l’une de ces 

conditions qui bénéficieraient de la réadaptation, 

contribuant à 310 millions d’AVI. Depuis 1990 

(en trente ans), ce chiffre a connu une hausse de 

63 %. Les calculs normalisés selon l’âge révèlent 

que la plus forte augmentation des cas est due à 

la croissance démographique, plus 

particulièrement au vieillissement de la 

population. Environ 23,1 % de la ‘Burden of 

Disease’ ou de la charge de morbidité est à 

attribuer à des troubles chez les personnes âgées 

de 60 ans ou plus. Pour un pays prospère comme 

la Belgique, ce pourcentage s’élève même à 49,2 

%. Pour le groupe de personnes plus âgées en 

particulier, le défi réside, en plus des morbidités 

spécifiques, dans la multimorbidité et la 

vulnérabilité. L’exercice physique étant un levier 

crucial pour l’indépendance, l’autonomie et la 

santé positive, cette thématique est au cœur de la 

kinésithérapie chez les personnes âgées. Partant 

de la vision d’une relation mutuelle entre les 

deux, à savoir qu’un certain niveau d’activité 

physique est bénéfique pour la santé et qu’être en 

bonne santé permet l’exercice physique, la 

kinésithérapie des séniors recouvre un large 

champ d’action, aussi bien dans les soins de santé 

publiques (préventifs) que curatifs (cure) et de 

bien-être (care), pour un public très vaste dont les 

capacités varient fortement. 

Dans le monde entier, des organisations de 

premier plan reconnaissent l'importance de 

l'expertise en matière de revalidation et de 

kinésithérapie des personnes âgées pour apporter 

une contribution significative et scientifiquement 

fondée aux défis des soins de santé au cours des 

prochaines décennies. L'un des défis consiste à 

convaincre les jeunes prestataires de soins de leur 

 INLEIDING 

 

In december 2020 verscheen een rapport in The 

Lancet waarin de Wereld 

Gezondheidsorganisatie uit de lijst van 

aandoeningen met het hoogste aantal levensjaren 

met beperkingen (LJB) 25 condities selecteerde 

bij dewelke revalidatie een effectief 

kernonderdeel kan vormen voor de aanpak. Deze 

vormden samen 77% van de LJB. Hieruit bleek 

dat 2,41 biljoen mensen wereldwijd één van deze 

condities had die baat zouden kunnen hebben van 

revalidatie, goed voor 310 miljoen LJB. Dit 

aantal is sinds 1990 (op dertig jaar dus) 

toegenomen met 63%. Op basis van 

leeftijdsgestandaardiseerde berekeningen bleek 

de grootste toename hierbij te berusten bij de 

bevolkingstoename in termen van de 

toegenomen leeftijd. Overeenkomstig 

berekeningen is wereldwijd ongeveer 23,1% van 

de ‘Burden of Disease’ of ziektelast toe te 

schrijven aan aandoeningen boven de 60 jaar. 

Voor een welvaartstaat als België loopt dit op tot 

49,2%. Bij oudere personen zijn naast de 

specifieke morbiditeiten, ook nog eens specifiek 

de uitdagingen van multimorbiditeit en 

kwetsbaarheid aan de orde. Bewegen is in deze 

materie een cruciale hefboom voor 

zelfstandigheid, zelfredzaamheid en positieve 

gezondheid. Dit bewegingsthema staat voor de 

kinesitherapie bij oudere personen centraal. 

Vanuit de visie dat dit een wederkerige relatie is 

waarbij voldoende beweging de gezondheid in 

positieve zin beïnvloedt en een goede 

gezondheid bewegen mogelijk maakt, heeft de 

kinesitherapie bij oudere personen een breed 

werkgebied, namelijk zowel in de publieke 

(preventieve) gezondheidszorg, als de “cure” en 

de “care” voor heel brede doelgroepen met nog 

heel wat mogelijkheden en deze met veel minder 

mogelijkheden. 

Wereldwijd wordt door toonaangevende 

instanties het belang van expertise in revalidatie 

en kinesitherapie bij oudere personen 

onderschreven om een belangrijke en 

wetenschappelijk onderbouwde bijdrage te 

leveren aan de zorguitdaging van de komende 

decennia. Een uitdaging hierbij is jonge 
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impact sur cette population dans les années à 

venir. 

Au vu des évolutions démographiques (la part de 

personnes âgées de 65 ans ou plus passera à +25 

% dans les années à venir), la kinésithérapie chez 

les séniors est devenue un domaine de 

compétence spécifique. Axée sur la personne 

vieillissante, elle consiste à prendre en compte 

toutes les facettes du processus de vieillissement 

‘normal’, qui débute tôt, ainsi que la complexité 

des affections liées à la sénescence. Notre souhait 

est de mettre en place une reconnaissance de 

cette expertise, aussi bien dans les soins 

préventifs que curatifs du vieillissement, afin que 

les personnes puissent préserver leur autonomie 

le plus longtemps possible. 

À l’échelle internationale, nous constatons par 

ailleurs, grâce à l’échange de meilleures 

pratiques, de programmes d’exercices et de 

résultats de recherche, que l’expertise dans ce 

domaine gagne en importance et que les 

kinésithérapeutes peuvent acquérir des 

compétences spécifiques dans la kinésithérapie 

des personnes âgées. 

L’organisation World Physiotherapy a créé en 

son sein des sous-groupes, dont une association 

internationale qui représente les 

physiothérapeutes travaillant avec les personnes 

âgées : IPTOP (International Organisation for 

Physiotherapists working with Older People). 

L’association se veut une source d’appui 

international aux collègues actives dans les soins 

aux personnes âgées, sur la base de recherche 

scientifique. L’association professionnelle 

Axxon, membre de cette organisation 

internationale, apporte, par l’intermédiaire de la 

Belgian Clinical Interest Group, un soutien au 

développement et à la mise en place d’une telle 

reconnaissance. 

La Qualification Professionnelle Particulière en 

kinésithérapie des personnes âgées est une 

composante essentielle du sens de la 

kinésithérapie axée sur ce public cible et est 

aujourd’hui devenue indispensable dans notre 

société vieillissante. Au vu des défis liés au 

vieillissement de la population, nous sommes 

contraints de former des kinésithérapeutes 

spécialisés dans ce domaine. La Qualification 

Professionnelle Particulière donnera un élan à la 

zorgverleners te overtuigen van hun impact in 

deze populatie voor de komende jaren. De 

erkenning in dit domein van een bijzondere 

beroepsbekwaamheid kan deze jonge collega’s 

doen inzien dat dit echt wel een gewaardeerd en 

betekenisvol domein is. 

Kinesitherapie bij ouderen is door de 

demografische ontwikkelingen (het aandeel 

personen boven de 65 jaar is in de komende jaren 

aan het evolueren naar +25% en meer) een 

specifiek competentiegebied geworden. 

Kinesitherapie bij ouderen is gericht op de ouder 

wordende persoon met alle facetten van het 

‘normale’ verouderingsproces, dat reeds vroeg 

begint, en de complexiteit van aandoeningen die 

juist ontstaan met de normale veroudering. Dit 

advies heeft tot doel de opgebouwde 

kinesitherapeutische expertise in zowel het 

preventieve als het curatieve aspect van het ouder 

worden te erkennen en er zo toe bij te dragen dat 

mensen zo lang mogelijk zelfstandig kunnen 

blijven.   

Door uitwisseling van good practices, 

oefenprogramma’s en onderzoeksresultaten, 

neemt ook op internationaal gebied de betekenis 

van expertise gestadig toe en kunnen 

kinesitherapeuten zich verder bekwamen in het 

specifieke domein van de kinesitherapie bij 

oudere personen.  

De World Physiotherapy organisatie heeft in haar 

subgroepen een internationale organisatie die 

alle kinesitherapeuten verenigt, die werken met 

oudere personen: de International Organisation 

for Physiotherapists working with Older People 

(IPTOP). Zij groepeert de kinesitherapeuten die 

werken met oudere personen en streeft ernaar de 

internationale hulpbron te zijn voor collega’s die 

werken in ouderenzorg. Hierin staat 

wetenschappelijk onderzoek op de eerste plaats. 

Vanuit de beroepsvereniging Axxon, eveneens 

lid van deze organisatie, wordt via de Belgian 

Clinical Interest Group steun verleend aan de 

ontwikkeling van de erkenning en uitrol ervan.  

Een Bijzondere Beroepsbekwaamheid 

Kinesitherapie bij ouderen is vandaag een 

cruciale exponent van de betekenis van de 

kinesitherapie voor deze doelgroep en derhalve 

onmisbaar geworden in onze ouder wordende 

maatschappij. De uitdagingen die de 
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lutte contre la pénurie de kinésithérapeutes dans 

les soins aux personnes âgées. L’agrément en 

question donnera aux jeunes le signal qu’il s’agit 

d’un domaine valorisant et valorisé. Nous avons 

besoins d’experts, de personnes particulièrement 

qualifiées, dans tout contexte de soins aux 

personnes âgées, allant du milieu hospitalier aux 

établissements de revalidation, en passant par les 

MRS, sans oublier les soins ambulatoires à 

domicile. 

verouderende bevolking met zich meebrengt, 

nopen ons tot het opleiden van kinesitherapeuten 

die gespecialiseerd zijn in deze materie. Een 

Bijzondere Beroepsbekwaamheid zal een 

stimulans zijn om het nijpend tekort aan 

kinesitherapeuten in de zorg voor oudere 

personen te verhelpen. Er bestaat een grote nood 

aan kinesitherapeuten met expertise cq met een 

bijzondere beroepsbekwaamheid in alle settings 

zoals ziekenhuizen, revalidatie-instellingen, in 

woonzorgcentra en zeker ook in de ambulante 

thuiszorg. 

 

Proposition d’Arrêté Ministériel   Voorstel van Ministerieel Besluit 

ROYAUME DE BELGIQUE 

 

SERVICE PUBLIC FÉDÉRAL SANTÉ 

PUBLIQUE, SECURITE DE LA CHAÎNE 

ALIMENTAIRE ET ENVIRONNEMENT 

 

 

 

Arrêté ministériel fixant les critères particuliers 

d’agrément autorisant les kinésithérapeutes à se 

prévaloir de la qualification professionnelle 

particulière en kinésithérapie chez les personnes 

âgées  

 

Le Ministre de la Santé publique, 

 

 

Vu la loi coordonnée de 10 mai 2015 relative à 

l'exercice des professions des soins de santé, 

article 88 ; 

    

Vu l’arrêté royal du 25 avril 2014 établissant la 

liste des qualifications professionnelles 

particulières pour kinésithérapeutes,  

article 1 ; 

 

Vu l’arrêté ministériel du 25 avril 2014 fixant les 

critères communs d’agrément autorisant les 

kinésithérapeutes à se prévaloir d’une 

qualification professionnelle particulière ; 

 

 

Vu l’avis du Conseil Fédéral de la 

Kinésithérapie, donné le … ; 

 

 KONINKRIJK BELGIË 

 

FEDERALE OVERHEIDSDIENST 

VOLKSGEZONDHEID, VEILIGHEID 

VAN DE VOEDSELKETEN EN 

LEEFMILIEU 

 

 

Ministerieel besluit tot vaststelling van de 

bijzondere erkenningscriteria waarbij de  

kinesitherapeuten gemachtigd worden zich te 

beroepen op de bijzondere beroepsbekwaamheid 

in de kinesitherapie bij oudere personen 

 

De Minister van Volksgezondheid, 

 

 

Gelet op de gecoördineerde wet van 10 mei 2015 

betreffende de uitoefening van de 

gezondheidszorgberoepen, artikel 88;  

 

Gelet op het koninklijk besluit van 25 april 2014 

tot vaststelling van de lijst van bijzondere 

beroepsbekwaamheden voor kinesitherapeuten, 

artikel 1; 

 

Gelet op het ministerieel besluit van 25 april 

2014 tot vaststelling van de gemeenschappelijke 

erkenningscriteria waarbij de kinesitherapeuten 

gemachtigd worden zich te beroepen op een 

bijzondere beroepsbekwaamheid;  

 

Gelet op het advies van de Federale Raad voor de 

Kinesitherapie, gegeven op ….; 
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Vu l’avis de l’Inspecteur des Finances, donné le 

le … ; 

 

Vu l’accord de Notre Secrétaire d’Etat au 

Budget, donné le … ;  

 

   Vu l'avis du Conseil d'Etat n° …………., 

donné le ……………. ; 

 

 

 

Arrêt : 

 

 

CHAPITRE I. – Disposition générale 

 

Article 1er. Pour l’application du présent arrêté, 

on entend par : kinésithérapie chez les personnes 

âgées :  un domaine spécifique au sein de la 

kinésithérapie qui s’adresse aux affections de la 

population vieillissante. Le kinésithérapeute 

chez les personnes âgées s’adresse au patient 

vieillissant (nécessitant de l’aide) (résidant à 

domicile  ou en centre résidentiel ou non-

résidentiel ou repris dans les services gériatriques 

hospitaliers) ainsi qu’ au groupe cible plus 

général « la personne vieillissante » d'un point de 

vue préventif, curatif et soignant.   

Le kinésithérapeute chez les personnes âgées est 

pour le patient ou le client âgé aussi bien une 

source d'information pour comprendre  tous 

changements lors du vieillissement, qu'une aide 

pour conserver les possibilités qui risquent de 

disparaitre, de regagner les possibilités perdues  

ou d’en développer des nouvelles et ceci dans 

tout situations sociales où les personnes âgées 

peuvent se présenter. 

 

 

 

CHAPITRE II. Critères d’obtention de 

l’agrément autorisant le  kinésithérapeute à se 

prévaloir de la qualification professionnelle 

particulière en kinésithérapie chez les personnes 

âgées 

 

Art. 2. Tout kinésithérapeute désirant être agréée 

afin de pouvoir se prévaloir de la qualification 

Gelet op het advies van de Inspecteur van 

Financiën, gegeven op …; 

 

Gelet op het akkoord van Onze Staatssecretaris 

van Begroting, gegeven op …;   

 

Gelet op het advies van de Raad van State nr. 

……….., gegeven op ……………..; 

 

 

 

Besluit : 

 

 

HOOFDSTUK 1  -  Algemene bepaling 

 

Artikel 1. Voor de toepassing van dit besluit 

wordt verstaan onder kinesitherapie bij oudere 

personen: een specifiek domein binnen de 

kinesitherapie gericht op de ouder wordende 

bevolking. De kinesitherapie bij oudere personen 

richt zich op de (hulpbehoevende) ouder 

wordende patiënt (thuiswonend of verblijvend in 

residentiële en niet-residentiële centra of 

opgenomen op geriatrische 

ziekenhuisafdelingen) alsook op de meer 

algemene doelgroep van “de ouder wordende” 

persoon vanuit een preventief, curatief en 

verzorgend oogpunt.  

 

De kinesitherapeut bij oudere personen is voor de 

oudere patiënt of cliënt zowel een bron van 

informatie om alle veranderingen bij het 

verouderen beter te begrijpen, als een hulp om 

mogelijkheden die dreigen verloren te gaan te 

behouden, verloren mogelijkheden te herwinnen 

of nieuwe te ontwikkelen en dit in alle 

maatschappelijke settings waar oudere personen 

kunnen voorkomen.  

 

HOOFDSTUK II -  Criteria voor het verkrijgen 

van de erkenning om zich als kinesitherapeut op 

de bijzondere beroepsbekwaamheid in de 

kinesitherapie bij oudere personen te kunnen 

beroepen 

 

Art. 2. Wie erkend wenst te worden om zich op 

de bijzondere beroepsbekwaamheid in de 
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professionnelle particulière en  kinésithérapie 

chez les personnes âgées doit : 

 

   1° répondre aux conditions fixées par l’arrêté 

ministériel du 25 avril 2014  fixant les critères 

communs d’agrément autorisant les 

kinésithérapeutes à se prévaloir d’une 

qualification professionnelle particulière ; 

 

 

   2° avoir suivi avec fruit une formation 

spécifique en kinésithérapie chez les personnes 

âgées répondant aux exigences mentionnées à 

l’article 3 de cet arrêté. 

 

 

Art. 3. § 1er. La formation spécifique visée à 

l’article 2, 2°, de cet arrêté  contient au moins  

35 crédits dans le domaine de la kinésithérapie 

chez les personnes âgées.   

 

   A la fin de la formation en kinésithérapie chez 

les personnes âgées, le kinésithérapeute doit être 

capable, sur base d’un examen systématique, 

d’élaborer un plan de prévention ou de traitement 

spécifique en kinésithérapie chez les personnes 

âgées et de le réaliser. 

 

 

§ 2. La formation comprend une partie théorique, 

une partie pratique et un stage dans le domaine et 

de la kinésithérapie chez les personnes âgées. 

 

 

1°  La formation théorique et pratique  a comme 

objectif : 

 

- l'acquisition de connaissances et notions 

complémentaires concernant    

• la méthodologie de recherche propre à la 

recherche scientifique dans le domaine de 

la kinésithérapie chez les personnes 

âgées, 

• les syndromes gériatriques, 

• les aspects biomédicaux et 

neurophysiologiques du vieillissement, 

• les mécanismes biologiques qui se 

trouvent à la base du processus de 

vieillissement, 

kinesitherapie bij oudere personen te kunnen 

beroepen moet: 

 

  1° beantwoorden aan de voorwaarden gesteld in 

het ministerieel besluit van 25 april 2014  tot 

vaststelling van de gemeenschappelijke 

erkenningcriteria  waarbij de  kinesitherapeuten 

gemachtigd worden zich te beroepen op een 

bijzondere beroepsbekwaamheid ;  

 

  2° met vrucht een specifieke opleiding in de  

kinesitherapie bij oudere personen gevolgd 

hebben, die beantwoordt aan de vereisten 

vermeld in artikel 3 van dit besluit. 

 

 

Art. 3. § 1. De in artikel 2, 2°, van dit besluit 

bedoelde specifieke opleiding omvat ten minste  

35 studiepunten in het domein van de  

kinesitherapie bij oudere personen.  

 

   Aan het eind van de opleiding in de 

kinesitherapie bij oudere personen moet de 

kinesitherapeut  in staat zijn om, op grond van 

een systematische onderzoeksprocedure, een 

aangepast gespecialiseerd preventie- of 

behandelplan van kinesitherapie bij oudere 

personen op te maken en te implementeren.  

 

   § 2. De opleiding bestaat uit een theoretisch 

gedeelte, een praktisch gedeelte en een stage 

binnen het domein van de kinesitherapie bij 

oudere personen. 

 

1° De theoretische en praktische opleiding 

hebben als doel: 

 

- het verwerven van bijkomende kennis en 

inzicht betreffende 

• onderzoeksmethodologie eigen aan 

wetenschappelijk onderzoek binnen het 

domein van de kinesitherapie bij oudere 

personen, 

• geriatrische syndromen, 

• biomedische en neurofysiologische 

aspecten van het ouder worden, 

• biologische mechanismen die aan de basis 

liggen van het verouderingsproces, 
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• le best practice en matière de  revalidation 

de la  personne âgée, 

• l’ interaction entre les comorbidités et la 

casuistique gériatrique complexe, 

• les instruments de mesure et les échelles 

d’évaluation et de diagnostique dans le 

domaine de la revalidation gériatrique, 

• les mesures de prévention et  de 

conservation de la santé des personnes 

âgées, 

• les dispositions légales et administratives  

qui concernent les dispositions pour les 

personnes âgées et la politique des 

personnes âgées, 

• la démographie et le vieillissement, 

 

- l'acquisition d’aptitudes particulières  

  concernant : 

• la recherche scientifique dans le domaine 

de la revalidation gériatrique, 

• l'évaluation fonctionnelle et l'utilisation 

des instruments de mesure chez les  

personnes/patients âgées, 

• la formation données aux collègues et 

dispensateurs d’aides en provenance 

d'autres disciplines, 

• l'établissement de programmes d’ 

exercices préventif et/ou favorisant la 

santé pour les personnes âgées, 

• la mise en œuvre de mesures préventives 

chez les personnes/patients vieillissantes 

dans des settings différents, 

• la communication à un micro-niveau 

(avec les plus vieilles personnes/patients 

et sa famille/aidants proches), sur le 

niveau médian (avec les dispensateurs 

d’aides en provenance d’autres 

disciplines) et sur le macro-niveau (avec 

les politiciens au sein du secteur des 

personnes âgées), 

  

 - l'acquisition d’une attitude particulière 

concernant : 

• l’attitude scientifique critique face aux 

actions et aux traitements des personnes / 

patients âgées, 

• les aspects éthiques du comportement 

avec personnes/patients âgées, 

• best practice inzake revalidatie binnen de 

ouderenzorg, 

• interactie tussen de comorbiditeiten en de 

complexe geriatrische casuïstiek, 

• evaluatieve en diagnostische 

meetinstrumenten en schalen binnen het 

domein van de geriatrische revalidatie, 

• preventieve en gezondheidsbevorderende 

maatregelen voor oudere personen, 

• wettelijke en administratieve bepalingen 

met betrekking tot de 

ouderenvoorzieningen en het 

ouderenbeleid, 

• demografie en veroudering, 

 

 

- het verwerven van bijzondere vaardigheden   

  betreffende: 

• het wetenschappelijk onderzoek binnen 

het domein van de geriatrische 

revalidatie, 

• functionele evaluatie en gebruik van 

meetinstrumenten bij oudere personen / 

oudere patiënten, 

• het geven van vorming aan collegae en 

hulpverleners uit andere disciplines, 

• het opstellen van preventieve en/of 

gezondheid bevorderende 

oefenprogramma’s voor oudere personen, 

• het implementeren van preventieve 

maatregelen bij ouder wordende personen 

/ patiënten in verschillende settings, 

• de communicatie op microniveau (met 

oudere personen / patiënten en diens 

familie / mantelzorgers), op mesoniveau 

(met hulpverleners uit andere disciplines) 

en op macroniveau (met beleidsactoren 

binnen de ouderensector), 

 

 

 

- het verwerven van een bijzondere attitude  

   betreffende: 

• kritisch wetenschappelijke houding 

tegenover het handelen bij en behandelen 

van oudere personen / oudere patiënten, 

• ethische aspecten in het omgaan met 

oudere personen/ patiënten, 
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• de pouvoir s’ intégrer dans une équipe 

multidisciplinaire, 

• une vision constructive en matière de  

politique pour les personnes âgées. 

 

2° Le stage effectué dans le cadre de la formation 

spécifique contient au moins 6 crédits. 

 

 

CHAPITRE III – Critères  de maintien 

l’agrément autorisant le  kinésithérapeute à se 

prévaloir de la qualification professionnelle 

particulière en kinésithérapie chez les personnes 

âgées. 

 

Art. 4. Le maintien de la qualification 

professionnelle particulière en kinésithérapie 

chez les personnes âgées est soumise aux 

conditions suivantes : 

1° le kinésithérapeute se perfectionne  en  

kinésithérapie chez les personnes âgées afin d’ 

entretenir et de développer ses connaissances et 

aptitudes dans le but de pouvoir exercer sa 

qualification professionnelle particulière, 

conformément aux données actuelles de la 

science et aux critères de qualité en vigueur.  Ce 

perfectionnement permet l'acquisition d'au moins 

200 points par période de cinq ans au moyen des 

activités suivantes : 

-  la participation à des cours, des   

   recyclages,   des symposiums : 2  points de  

   l'heure suivie ; 

 - l’ enseignement de la kinésithérapie chez les 

personnes âgées dans une formation reconnue 

(150 points  maximum) : 1 point par heure ;  

-   l’accompagnement de stages (100 points  

    maximum) : 0,5 point par heure ; 

 -  la publication d’ articles dans les revues  

    scientifiques (180 points maximum) : 60 

    points par publication ; 

 -  la publication d’un résumé de livre dans  

    une revue scientifique (100 points 

    maximum) : 10 points par résumé de 

    livre ; 

 -  la publication d’un livre,  CD Rom ou  

    DVD concernant la kinésithérapie chez les 

    personnes âgées  (120 points maximum) : 60 

    points par publication ; 

 - la lecture ou la présentation d’un poster  

• het zich kunnen integreren in een 

multidisciplinair team, 

• een constructieve visie inzake beleid voor 

ouderen. 

 

2° De stage die in het kader van de specifieke 

opleiding uitgevoerd wordt, omvat ten minste 6 

studiepunten. 

  

HOOFDSTUK III – Criteria voor het behouden 

van de erkenning om zich als kinesitherapeut op 

de bijzondere beroepsbekwaamheid in de 

kinesitherapie bij ouderen te kunnen beroepen.  

 

 

Art. 4. Het behouden van de bijzondere 

beroepsbekwaamheid in de kinesitherapie bij 

oudere personen is aan de volgende voorwaarden 

onderworpen:  

1° de kinesitherapeut vervolmaakt zich in de 

kinesitherapie bij oudere personen teneinde zijn 

kennis en vaardigheid te onderhouden en te 

ontwikkelen om zijn bijzondere 

beroepsbekwaamheid, conform de actuele 

gegevens van de wetenschap en de vigerende 

kwaliteitscriteria, te kunnen uitoefenen. Deze 

vervolmaking omvat het verwerven van minstens 

200 punten per periode van vijf jaar middels 

volgende activiteiten: 

- cursussen, bijscholingen, symposia: 2 

punten per gevolgd uur; 

- doceren in een erkende opleiding voor 

kinesitherapie bij oudere personen  (maximum 

150 punten): 1 punt per uur; 

- stagebegeleiding (maximum 100 

punten): 0,5 punt per uur; 

- publiceren van artikels in 

wetenschappelijke tijdschriften (maximum 180 

punten): 60 punten per publicatie; 

 

- publicatie van een boekbespreking in een 

wetenschappelijk tijdschrift (maximum 100 

punten): 10 punten per boekbespreking; 

 

- publicatie van een boek, CD Rom of 

DVD over kinesitherapie bij oudere personen  

(maximum 120 punten): 60 punten per 

publicatie; 
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   lors d’un congrès scientifique (150 points  

   maximum) : 30 points par présentation ; 

  - la participation aux groupes de qualité  

    locaux (75 points maximum) : 2 points par  

    heure ; 

  - la présentation ou publication concernant  

    la kinésithérapie chez les personnes âgées   

dans un cadre d’intérêt général   (120 points 

maximum) : 30 points  par présentation ou 

publication. 

 

2° le kinésithérapeute avec une qualification 

professionnelle particulière en kinésithérapie 

chez les personnes âgées doit avoir exercé la 

kinésithérapie chez les personnes âgées durant 

les cinq dernière années avec un minimum de 

1200  heures effectives. 

 

3° les documents qui attestent qu’ il a satisfait au 

perfectionnement susmentionné, et que le 

kinésithérapeute  a exercé un minimum de 1200 

heures effectives en kinésithérapie chez les 

personnes âgées doit être gardé par le 

kinésithérapeute pendant six ans. Ces 

informations peuvent être demandées à tout 

moment par la commission d’ agrément ou par la 

personne qui a été chargée du contrôle du dossier 

du kinésithérapeute concerné. 

 

 

   CHAPITRE IV – Dispositions transitoires 

 

Art. 5. § 1er. Par dérogation, à l’article 2, 2° de l’ 

AM de 25 avril 2014 fixant les critères communs 

d’agrément autorisant les kinésithérapeutes à se 

prévaloir d’une qualification professionnelle 

particulière et à l’article 2, 2° de cet arrêté, peut 

être agréé comme kinésithérapeute porteur d’une 

qualification professionnelle particulière en 

kinésithérapie chez les personnes âgées, un 

kinésithérapeute agréé notoirement connu 

comme particulièrement compétent en 

kinésithérapie chez les personnes âgées.  

 

  Cette qualification professionnelle particulière 

peut être accordée au kinésithérapeute qui 

présente un dossier dans lequel apparaît :  

 

- mondelinge of posterpresentatie op een 

wetenschappelijk congres (maximum 150 

punten): 30 punten per presentatie; 

- deelname aan lokale kwaliteitsgroepen 

(maximum 75 punten): 2 punten  per uur; 

- voordracht of publicatie over 

kinesitherapie bij oudere personen in het kader 

van maatschappelijke vorming (maximum 120 

punten) : 30 punten per voordracht of publicatie. 

 

 

2° de kinesitherapeut met een bijzondere 

beroepsbekwaamheid in de kinesitherapie bij 

oudere personen moet de afgelopen vijf jaar 

minimum 1200 effectieve uren de kinesitherapie 

bij oudere personen uitgeoefend hebben. 

 

 

3° de documenten die aantonen dat aan 

bovengenoemde vervolmaking is voldaan en dat 

de kinesitherapeut minimum 1200 effectieve 

uren kinesitherapie bij oudere personen heeft 

uitgeoefend moeten door de kinesitherapeut 

gedurende zes jaar bewaard worden. Deze 

elementen kunnen te allen tijde worden 

opgevraagd door de Erkenningscommissie of 

door de persoon die met de controle van het 

dossier van de betrokken kinesitherapeut is 

belast. 

 

HOOFDSTUK IV - Overgangsbepalingen 

 

Art.  5. § 1. In afwijking van artikel 2,2° van het 

MB van 25 april 2014 tot vaststelling van de 

gemeenschappelijke erkenningscriteria waarbij 

de kinesitherapeuten gemachtigd zijn zich te 

beroepen op een bijzondere 

beroepsbekwaamheid en van artikel 2,  2° van dit 

besluit, kan als kinesitherapeut met een 

bijzondere beroepsbekwaamheid in de 

kinesitherapie bij oudere personen erkend 

worden, een erkend kinesitherapeut die algemeen 

bekend staat als bijzonder bekwaam in de 

kinesitherapie bij oudere personen.  

  Deze bijzondere beroepsbekwaamheid kan 

toegekend worden aan de kinesitherapeut die een 

dossier samenstelt waaruit blijkt: 
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- qu’ une expérience suffisante a été acquise dans 

le domaine de la kinésithérapie chez les 

personnes âgées,  attestée  par un profil d’activité 

et confirmée par une déclaration sur l’honneur  

 

et 

 

- qu’une formation spécifique a été suivie avec 

fruit en kinésithérapie chez les personnes âgées, 

confirmée par un diplôme ou un certificat  

 

et / ou 

 

- qu’il s’est régulièrement recyclé dans le 

domaine de la kinésithérapie chez les personnes 

âgées, confirmée par des attestations de 

participation aux congrès nationaux et/ou 

internationaux, et /ou aux réunions scientifiques 

en ce qui concerne la kinésithérapie chez les 

personnes âgées et/ou des publications 

personnelles concernant la kinésithérapie chez 

les personnes âgées. 

 

§2. La demande d’agrément doit être introduite 

endéans les deux ans après la date d’entrée en 

vigueur de cet arrêté. 

 

- dat voldoende ervaring werd opgebouwd in het 

domein van de kinesitherapie bij oudere 

personen, aan te tonen door een activiteitsprofiel 

en gestaafd door een verklaring op erewoord  

 

en 

 

- dat met vrucht een specifieke opleiding in de 

kinesitherapie bij oudere personen werd gevolgd, 

gestaafd door een diploma of getuigschrift  

 

en /of 

 

- dat op regelmatige basis werd bijgeschoold in 

het domein van de kinesitherapie bij oudere 

personen, gestaafd door bewijzen van deelname 

aan nationale en/of internationale congressen 

en/of wetenschappelijke vergaderingen in 

verband met de kinesitherapie bij oudere 

personen en/of persoonlijke publicaties over 

kinesitherapie bij oudere personen. 

 

 

§2. De erkenningsaanvraag moet binnen de twee 

jaar na de datum van inwerkingtreden van dit 

besluit ingediend worden. 

 


