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Geachte Mevrouw de Minister, 

 

Hierbij verwijzen wij naar uw adviesaanvraag van 7 maart 2016 tot aanpassing van het M.B. 

3 januari 20023, naar het advies d.d. 23 juni 2016, naar uw adviesaanvraag d.d. 4 maart 2019, 

het advies d.d. 13 juni 2019 en uw adviesaanvraag van 6 augustus 2019. 

 

Sinds uw laatste adviesaanvraag, vond een aangenaam en vruchtbaar overleg plaats met de 

Federale Raad voor geestelijke gezondheidszorgberoepen (FRGGZB)  die een advies 

ontwikkelde inzake de uitoefening van de psychotherapie. 

 

De Hoge Raad Artsen nam op 18 juni 2020 kennis van de stand van zaken van dit advies én 

van de voorstellen van de eigen interne Werkgroep Psychiatrie. 

 

Vooreerst werden de eerdere hierboven vermelde adviezen, ondermeer in verband met een 

ontwerp M.B. als bijlage van de adviesaanvraag van 4 maart 2019, bevestigd. 

 

De Hoge Raad Artsen adviseerde op 18 juni 2020 als volgt op uw adviesaanvraag d.d. 6 

augustus 2019 : 

1. Het voorzien van twee beroepstitels niveau 2  “Kinder- en jeugdpsychiatrie” en 

“Volwassenpsychiatrie” met elk een vormingsduur van 5 jaar en telkens met inbegrip van 

het behalen van de leerdoelstellingen en eindcompetenties (theoretisch en praktische 

stage) psychotherapie (zie ook punt 3 en 5). 

 

2. Criteria stagediensten en bepaling van het aantal kandidaten in professionele voming: 

bevestiging van het advies van 23 juni 2016. 

 
1  Hoge Raad van artsen-specialisten en van huisartsen. 
2  Art 68/2/1 Wet van 10 mei 2015 betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen, gecoördineerd op 10 mei 

2015, BS (BS 18 juni 2015 (ed. 1)). 
3  M.B. 3  januari 2002 tot vaststelling  van de criteria voor de erkenning van geneesheren-specialisten in de psychiatrie, meer 

bepaald in de volwassenpsychiatrie en van geneesheren-specialisten in de psychiatrie, meer bepaald in de kinder- en 

jeugdpsychiatrie, BS  21 februari 2002. 
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3. Eindcompetenties, met inbegrip van het behalen van de leerdoelstellingen en 

eindcompetenties (theoretisch en praktische stage) psychotherapie (zie ook punt 1 en 5): 

- voor de “Volwassenpsychiatrie” werden de eindcompetenties geactualiseerd (bijlage) 

ten opzichte van het advies van 23 juni 2016. 

- voor de “Kinder- en jeugdpsychiatrie” werden de eindcompetenties opgenomen in het 

advies van 23 juni 2016 bevestigd. 

 

4. Voor beide niveau 2 titels, is een wederzijdse kennismaking met de andere discipline heel 

belangrijk. Of het nu gaat om een “truncus communis” van 2 jaar of om een 

“basisopleiding” van 2 jaar, is een kwestie van nuances, graad van samenwerking en 

terminologie. 

Indien een tekort aan stageplaatsen kinder- en jeugdpsychiatrie een reëel gevaar is, zou 

een zekere flexibiliteit voorzien binnen de criteria hierop een antwoord kunnen zijn. 

 

5. Uitgaande van de aard van de activiteiten tijdens de professionele stage van de kandidaten 

in de psychiatrie, is de 2 jaar praktische vorming4 psychotherapie reeds opgenomen in de 

professionele vorming van 5 jaar. 

 

Wat betreft de specifieke opleiding psychotherapie in een universitaire instelling of een 

hogeschool5 van 70 ECTS moet hetzelfde gelden. Het overgrote deel van de kandidaten 

professionele vorming psychiatrie, volgt  reeds deze opleiding die al dan niet (volledig of 

deels) binnen het reeds voorziene theoretisch vormingspakket kan worden opgenomen. 

 

Dit stemt overeen met de vaststelling dat in het buitenland de competentie psychotherapie 

ook behoort tot de eindcompetenties van de artsen-psychiaters. Er bestaat dan ook geen 

risico dat bepaalde gebieden van de psychiatrie minder aandacht zouden krijgen. 

 

De Hoge Raad Artsen nam ook kennis van het advies “betreffende de uitoefening van de 

psychotherapie” van de Federale Raad  voor geestelijke gezondheidszorgberoepen 

(FRGGZB) .  

 

De 5 jarige professionele vorming tot arts-psychiater, creëert een specifieke context.  

 

Het zou niet aanvaardbaar zijn dat tijdens het vormingstraject plots  zou blijken dat de arts 

kandidaat geen toegang zou krijgen voor het volgen van de 70 ECTS op basis van een 

geschiktheidstest . Een minimale zekerheid moet gegarandeerd worden: bij de selectie en 

bij de goedkeuring van het stageplan van de Erkenningscommissie moet deze geschiktheid 

reeds als bevestigd gelden.  

Daarnaast moeten voldoende vormingscentra kunnen functioneren om een 

capaciteitstekort te vermijden en de praktische haalbaarheid in combinatie met de 

verplichtingen (wachtdiensten …) van professionele vorming te garanderen. 

 
4  Art 68/2/1, §3, tweede zin Wet van 10 mei 2015 betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen, 

gecoördineerd op 10 mei 2015, BS (BS 18 juni 2015 (ed. 1)). 
5  Art 68/2/1, §3, eerste zin Wet van 10 mei 2015 betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen, gecoördineerd 

op 10 mei 2015, BS (BS 18 juni 2015 (ed. 1)). 
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De Hoge Raad Artsen blijft geïnteresseerd in verdere samenwerking en communicatie met 

de Federale Raad  voor geestelijke gezondheidszorgberoepen (FRGGZB), ondermeer 

indien bij de verdere uitwerking van de reglementering de proportionaliteitstoets6 

voorbereid wordt. 

 

 

 
Met de meeste hoogachting, 

 
 
 

 
 
dr. Patrick Waterbley 
ondervoorzitter-secretaris 
Hoge Raad Artsen 

 

 

 

 

 

Bijlage: eindcompetenties Volwassenpsychiatrie, geactualiseerd ten aanzien van het advies 
van 23 juni 2016. 

 
6  Richtlijn (EU) 2018/958 van het Europees Parlement en de Raad van 28 juni 2018 betreffende een 

evenredigheidsbeoordeling voorafgaand aan een nieuwe reglementering van beroepen, PB L 173 van 9.7.2018, blz. 25–34 

 


